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ØÄB_ÃV|: g¼«VÂþB\Vª cð¡

Ã½ï^:

1. ïì©Ã ïVéÝ]_, >VFÂz g¼«VÂþB\Vª \u®D ÄÝ>Vª 
cð¡ kwºï©Ã|kç> z|DÃ c®©¸ªìï^ c®] 
ØÄFBéVD. 

2. ¶kÓÂz ¼ÃVm\Vª ¶e¡ ÀìßÄÝmD ÖòÂï 
¼kõ|D.

3. ¶kÓÂz ÃVmïV©ÃVª ïì©ÃD \u®D ¸«ÄkD 
°uÃ|k>uz ¼>çkBVª mçð cð¡ï^ kwºï©Ã¦ 
¼kõ|D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

Öm >V¥D zwÍç>¥D g¼«VÂþB\Vï¡D kKkVï¡D 
ÖòÂï c>¡D. 

ØÄB_ÃV|:c¦_ ØÄB_ÃV| \u®D c¦uÃluE

Ã½ï^:

1. ïì©¸è >VBVì åç¦ÃluE, ¨¹B ¼BVïV ¼ÃV[Å 
kwÂï\Vª c¦uÃluEïçe ØÄFB »ÂzsÂï©Ã¦ 
¼kõ|D. 

2. ïì©¸è >VF ¶]ï ¼kçé ØÄFB ¼kõ½B]_çé 
¨[Ãç>¥D, {FØk|Âï ¼ÃVm\Vª ¼å«D 
kwºï©Ã|kç>¥D c®]ØÄFB Tâ| ¼kçéï^ 
\u®D ØÃV®©Aï^ ïkª\Vï Î¿ºïç\Âï©Ã¦ 
¼kõ|D. 

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A:

Öm >VF \u®D zwÍç>l[ \ª \u®D c¦_ åéçª 
¼\DÃ|ÝmD. 

ØÄB_ÃV|: zwÍç>¥¦[ Ø>V¦ìAØïV^Óºï^.

Ã½ï^:

1. >V¥D >Íç>¥D >ºï^ ¸ÅÂïV> zwÍç>¥¦[ 
¼åì\çÅBVª cç«BV¦_ïçe å¦Ý> »ÂzsÂï©Ã¦ 
¼kõ|D. 

1. ¶D\V ¶kìï¹[ ¶[ÅV¦ ØÄB_ÃV|ïçe© Ãu¤ß 
ØÄV_ééVD, ïç>ïçeß ØÄV_ééVD, ÖMç\BVª 
z«o_ ÃV¦_ïçe© ÃV¦éVD. 

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

Öçk ¶çªÝmD ïòs[ \ª \u®D cðìßE 
#õ|>çé »ÂzsÂzD \u®D ¶kìï¹[ ÃVmïV©ÃVª 
keìßEçB g>öÂzD. 

ØÄB_ÃV| : ¼åì\çÅBVª \u®D ¶ç\]BVª 
ówçé còkVÂzºï^.

Ã½ï^:

1. >VçB g>ö©Ã>[ JéxD, ¶ÂïçÅ ØïV^k>[ 
JéxD, ¼åE©Ã>[ JéxD ¨_éV kçïBVª \ª 
¶¿Ý>Ýç>¥D zçÅÂï¡D. 

2. {sBD, ç>B_ ¶_ém ¸Å ïçéï^ \u®D 
çïsçª©ØÃVòâï^ ¼ÃV[Å ¶ç\]BVª 
ØÃV¿m¼ÃVÂzïçe ¼\uØïV^e >VçB »ÂzsÂï¡D. 

3. ÖMç\BVª ÖçÄçBÂ ¼ïâ|, ]BVªD ØÄF¥ºï^. 

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A:

>VF \ª ¶¿Ý>D Ö_éV\_, ¼åì\çÅBVï¡D, 
¶ç\]BVï¡D cðìÍ>V_ ïò©çÃl_ Îò zwÍç> 
EÅ©ÃVï keòD. 

ïì©Ã ïVéÝ]_ 
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0-3
\V>ºï^

¶[ÃVª xïºïçeÂ ïõ¦¤>_

Ã½ï^ :

1. zwÍç>çB© ÃVìÂzD¼ÃVm, A[ªçïÝm, 
zwÍç> A[ªçïÂþÅ>V ¨[® ÃVòºï^.

2. cºï^ kVçBÝ ]ÅÍm J½, ¶kìïÓÂz 
Ø\[ç\BVª Îoïçeß ØÄF¥ºï^.

3. zwÍç>l[ çïïçe© ¸½ÝmÂ ØïVõ|, 
cºï^ xïÝ][ *m Ø\mkVï 
kaå¦Ýmºï^.

4. zwÍç> cºï^ JÂçï© ¸½ÝmÂ 
ØïVõ| ¼k½ÂçïBVï ÖòÂïâ|D!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A:

ïVâE ~|ÃVâç¦ ¼\DÃ|ÝmþÅm, xï 
¶ºÿïV«Ýç> »ÂzsÂþÅm \u®D 
Ø>Vâ|ð«Âí½B g«VFßEçB keìÂþÅm, 
zwÍç>ÂzD Ã«V\ö©ÃVeòÂzD Öç¦léVª 
¸çð©çÃ kK©Ã|ÝmþÅm.

zwÍç>Âz ÃV|km

Ã½ï^:
1. ¨¼>ÐD Îò  ÃV¦çé¥D ¶_ém 

>VéVâ|© ÃV¦çé¥D ¼>ìÍØ>|Ým 
cºï^ zwÍç>Âz Ø\[ç\BVï© 
ÃV|ºï^.

2. ÖMç\BVª z«çé© ÃB[Ã|Ýmºï^, 
Àºï^ ÃV|D¼ÃVm cºï^ zwÍç>çB© 
ÃVòºï^.

3. ÃV|kç>© Ãu¤ ¶kìï^ ¨[ª 
sòDAþÅVìï^ ¨[Ãç>Â z¤©¸â|, 
zwÍç>l[ ¨]ìsçªïçe© ÃVòºï^

4. ÖÍ> ¸çð©A >òðÝç> Ãþ«©Ãâ¦ 
Ø\_oçÄ JéD ¶ÐÃsÂï¡D, 
cºïÓÂz ¼å«D þç¦ÂzD ¼ÃVØ>_éVD 
*õ|D ØÄFB¡D!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 
ÃV|km Ø\Va  keìßE, cðìßE Ø>V¦ìA 
\u®D ÃVmïV©A cðìçk »ÂzsÂþÅm.

¶[AD ¶«kçð©AD

Ã½ï^: 
1. Îò ï>ï>©ÃVª , ÃVmïV©ÃVª 

¶«kçð©AÂïVï cºï^ zwÍç>çB 
¶òþ_ çkÝ]òºï^.

2. cºï^ zwÍç>çB Ø\[ç\BVï 
ïâ½©¸½Ým, ¶kìïÓÂz E¤B ÃVÄ\Vª 
xÝ>ºïçeÂ ØïV|ºï^.

3. ÃVmïV©ÃVï cð« cºï^ zwÍç>Âz 
Àºï^ ¶kìïçe ¼åEÂþSìï^ ¨[® 
Ø\[ç\BVïß ØÄV_Kºï^.

4. ¨Í> ¼å«Ý]KD cºï^ ¶[çÃÂ 
ïVâ|k>uïVï ¶½Âï½  ïâ½©¸½¥ºï^!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 
cºï^ zwÍç>¥¦[ Îò kKkVª, ¶[ÃVª 
¸çð©çÃ còkVÂþ, ¶kìï^ ¶[ÃVï¡D 
ÃVmïV©ÃVï¡D cð« çkÂþÅm.

Ø\[ç\BVª g®>_.

Ã½ï^:

1. zwÍç>Âz ¨[ª ¼>çk ¨[Ãç> 
¶ç¦BVeD  ïVð¡D; ¶kìï^ ~«\Vï, 
ÃE¥¦[, ¼ÄVìkVï ¶_ém Äºï¦\Vï 
ÖòÂþÅVìïeV?

2. zwÍç> ¼ÄVìkVï¼kV ¶_ém 
Äºï¦\Vï¼kV ÖòÍ>V_, ¶kìïçe 
ØåòÂï\Vï© ¸½ÝmÂ ØïV^Óºï^, 
Ø\mkVï åïìÍm Ø\[ç\BVï© 
¼Ã·ºï^.

3. ¶kìïÓÂz c®]B¹Âï ¶ç\]BVï 
zwÍç>l[ ØÃBç«ß ØÄV_Kºï^.

4. zwÍç>çB ¶ç\]©Ã|Ý> Ø\mkVï 
Ø>V¦¡D, xmþ_ ¼>FÂï¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

ÃVmïV©ÃVª ¸çð©çÃ

 còkVÂzþÅm, cðìßE Î¿ºzxçÅçB 
»ÂzsÂþÅm \u®D ØÃV®©A¦[ í½B  
ïkM©A JéD g®>çé kwºzþÅm.

Îoïçe© ¸[Ãu®>_

Ã½ï^:

1. zwÍç>¥¦[ câïVìÍm ¶kìï^ 
¨¿©AD ÎoïçeÂ ¼ïÓºï^.

2. zwÍç> Îò ÎoçB ¨¿©AD ¼ÃVm, 
¶ç> ¶kìïÓÂz *õ|D 
ØÄV_Kºï^.

3. *õ|D Îo ¨¿©Ã zwÍç>çB 
»ÂzsÂï¡D.

4. A[ªçïÝm \þµßEçB 
Øk¹©Ã|Ýmºï^, zwÍç>l[ 
Îoïçe Àºï^ ÃV«Vâ|þSìï^ 
¨[Ãç>Â ïVâ|ºï^-"zwÍç>BV^ 
¼ÃÄ x½¥D!"

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

>ïk_Ø>V¦ìAïçe »ÂzsÂþÅm, 
Ã«V\ö©ÃVeì-zwÍç> Ø>V¦ìçÃ 
kK©Ã|ÝmþÅm, ¼\KD zwÍç>l[ 
z«_ keìßEçB sçeBVâ| xçÅl_ 
»ÂzsÂþÅm.
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 ØÄB_ÃV|: ¼>ÌçB ¸[Ãu®ºï^

ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé. 

Ã½ï^: 

1. cºï^ s«_ Îò ¼>Ì ¨[® ïuÃçª ØÄFm, cºï^ 
ÎoÂzD s«çé zwÍç>l[ xïÝ]uz x[ªV_ 
Ø\mkVï çkÂï¡D.

2. ¶ç> åïìÝ],(cºï^ s«_)  "¼>Ì" çB© ¸[Ø>V¦« 
zwÍç>çB ¶çwÂï¡D.

3. sçeBVâ¦Vï "¼>Ì" çB zwÍç>l[ JÂþ_ 
>ç«lÅÂþ, Î[ÅVï Eö¥ºï^ .

4. Eö©çÃ© ÃþìÍm, \þµßEBVª sçeBVâç¦ 
¶ÐÃsÂï¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A :

ïVâE ïõïVè©A ]Å[ïçe ¼\DÃ|ÝmþÅm, çï-ïõ 
Îòºþçð©A \u®D \þµßEBVª ¸çð©A ¶ÐÃkÝç> 
còkVÂzþÅm. 

ØÄB_ÃV|: ØÃVò^ïçe ¶ç¦km

ØÃVòâï^: zwÍç>Âz ¸½Ý> ØÃVDç\ ¶_ém ØÃVò^ 

Ã½ï^: 

1. zwÍç>Âz Îò ¸½Ý> ØÃVDç\çBÂ ïVâ|ºï^, 
¶kìïçe cuÄVï©Ã|Ýmºï^

2. ¶ç> x[ªV_ ïâ½, ¶ç> ¶bï ¶kìïçe 
»ÂzsÂï¡D 

3. ØÃVòçeÝ Ø>V|k>uz zwÍç>Âz kaïVâ|ºï^

4. zwÍç>çB ¶kìï^ ØÃVòçe ¶ç¦¥D¼ÃVm 
\þµßE¥¦[ ÃV«Vâ|ºï^!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

¶ç¦¥D ]Å[ï^, çï-ïõ Îòºþçð©A \u®D 
¼åì\çÅ kKÆâ¦_ JéD åD¸ÂçïçB còkVÂzþÅm. 

ØÄB_ÃV|: zwÍç>¥¦[ ¼Ã·km.

ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé. 

Ã½ï^:

1. zwÍç>çB ¨]ìØïVõ| Îò A]B ÎoçB ¨¿©Aºï^.

2. zwÍç> *õ|D ÎoÂþÅ>V ¶_ém Îo ¨¿©AþÅ>V?   
¨[® ïVÝ]òÍm ÃVòºï^.

3. zwÍç>Âz Ã]é¹Ým, \uØÅVò ÎoÂïVï 
ØÃV®ç\BVï ïVÝ]òºï^.

4. Öç> x[ÐD ¸[Ð\Vï ¶ÐÃsÂï¡D, sç«s_ 
cºï^ zwÍç>¥¦[ cç«BV|Tìï^!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

Ø\Va keìßEçB ¶]ïöÂþÅm, >ïk_Ø>V¦ìAïçe 
»ÂzsÂþÅm \u®D Ã«V\ö©ÃVeì \u®D zwÍç>Âz 
Öç¦¼B Îò Ã«üÃ« \u®D ~|ÃVâ|¦[ í½B cç«BV¦çé 
còkVÂzþÅm. 

ØÄB_ÃV|: Îoïçe© ¸[Ãu®>_

ØÃVòâï^ : Î[®¼\ Ö_çé.

Ã½ï^:

1. zwÍç>¥¦[ ¼å«Ýç> ØÄés|ºï^, ¶kìï^ ØÄF¥D 
¨¿©AD Îoïçe ¼ïÓºï^.

2. zwÍç> Îò ÎoçB ¨¿©AD¼ÃVm, ¶ç> ¶kìï¹¦D 
*õ|D ØÄV_Kºï^.

3. *õ|D Îo ¨¿©Ã zwÍç>çB »ÂzsÂï¡D.

4. A[ªçïÝm \þµßEçB Øk¹©Ã|Ýmºï^, ¶kìï¹[ 
Îoïçe© ÃV«Vâ|þSìï^ ¨[Ãç>Â ïVâ|ºï^-
"zwÍç>BV^ ¼ÃÄ x½¥D!"

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

>ïk_Ø>V¦ìAïçe »ÂzsÂþÅm, Ã«V\ö©ÃVeì-zwÍç> 
Ø>V¦ìçÃ kK©Ã|ÝmþÅm, ¼\KD zwÍç>l[ z«_ 
keìßEçB sçeBVâ| xçÅl_ »ÂzsÂþÅm. 
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½«ü ¶© ¼k½Âçï

ØÃVòâï^:zwÍç>l[

 ¼\_ Äâç¦,  ¶_ém ¸Å gç¦ï^

Ã½ï^:

1. zwÍç>l[ >çél_ ¼\_ Äâç¦ ¶_ém gç¦çB 
¶è¥D ¼ÃVm, "zwÍç> ¨º¼ï?" ¨[® ØÄV_Kºï^.

2. Äâç¦çB ÿ¼w Ö¿Ým, "{!¶º¼ï ¶k^ ÖòÂþÅV^! ".

3. cºï^ zwÍç>¥¦[ A[ªçïçB© ÃþìÍm 
ØïV^Óºï^!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A:

cðìßE ¶ÐÃkÝç>  ¼\DÃ|ÝmþÅm, Ø\Va keìßEçB 
keìÂþÅm \u®D \þµßEBVª gç¦ kwÂïÝç> 
còkVÂzþÅm

çï \u®D ïV_ s«_ï^

ØÃVòâï^:Î[®¼\  Ö_çé. 

Ã½ï^:

1. zwÍç>¥¦[ sçeBV|ºï^, ¶kìï¹[ ïkªÝç> 
~ìÂï¡D.

2. ÎËØkVò ïV_s«_ \u®D çï s«çé¥D >MÝ>MBVï 
åïìÝ>¡D

3. çï s«_ï^ \u®D ïV_s«_ïçe© Ãu¤ Îò 
\þµßEBVª ÃV¦çé© ÃV|ºï^ 'E¤B s«_, ¼\V]« 
s«_, å|Ý>« s«_, ·â½ÂïVâ|D s«_, ïâç¦s«_!'

4. zwÍç> Eö©Ãç>© ÃVìÝm, \þµßEBVª ¼k½ÂçïçB 
¶ÐÃsÂï¡D!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A:

c¦_ sa©Aðìçk ¼\DÃ|ÝmþÅm, >çÄ keìßEçB 
»ÂzsÂþÅm, ¼\KD \þµßEBVª \u®D Ã«üÃ«  
sçeBVâ| ¼å« ¶ÐÃkÝç> còkVÂzþÅm.

ØÄB_ÃV|: Î[ÅVï å¦Ím ØÄ_Kºï^

ØÃVòâï^:Î[®¼\ Ö_çé. 

Ã½ï^:

1. zwÍç>¥¦[ Tâç¦ß ·u¤ ¶_ém Tâ½uz Øk¹¼B 
å¦Ím ØÄ_Kºï^.

2. ØkË¼k® s­Bºïçe¥D åÃìïçe¥D ·â½ÂïVâ½, 
¶kìïÓÂz ØÃBö|ºï^.

3. åç¦©ÃBðÝ][ ¼ÃVm ¨¹B ïç>ï^ ¶_ém 
seÂïºïçe© ÃþìÍm ØïV^Óºï^.

4. \þµßEBVª åç¦©ÃBðÝç> ¶ÐÃsÝm 
zwÍç>¥¦[ ¼Ã·ºï^!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A::

Ø\Va keìßEçB ¼\DÃ|ÝmþÅm, ØÄVuïeÞEBÝç> 
¶¤xï©Ã|ÝmþÅm, ¼\KD åç¦©ÃBðÝ][ ¼ÃVm Îò 
#õ|>_ \u®D Ã«üÃ« ówçé còkVÂzþÅm. 

ØÄB_ÃV|: ¸½ÝmÂ ØïV^ÓD s«_ï^

ØÃVòâï^:Î[®¼\ Ö_çé. 

Ã½ï^:

1. cºï^ s«_ï¹_ Î[çÅ zwÍç>l[ çïl[ 
å|s_ çkÂï¡D.

2. cºï^ s«çé Ø\mkVï© ¸½Âï zwÍç>çB 
»ÂzsÂï¡D.

3. Ø\mkVï cºï^ s«çé ¸[¼ªVÂþ Ö¿Ým, zwÍç> 
¸½ÝmÂ ØïVõ½òÂþÅ>V ¨[® ÃVòºï^.

4. zwÍç> s«çé ¸½Ým ØïVõ¦ç> ÄV>çªBVï  ïò] 
AïµÍm ØïVõ¦V|ºï^!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

EÅÍ> Oõ >çÄ ÖBÂz  ]Å[ïçe kK©Ã|ÝmþÅm, çï-
ïõ Îòºþçð©çÃ »ÂzsÂþÅm \u®D Îò 
zwÍç>l[ Ö®ï© ¸½ÝmÂØïV^ÓD ÄÂ]  
keì©Ã>uïVª ¼åì\çÅBVª ówçé còkVÂzþÅm. 
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ØÄB_ÃV|:zwÍç>¥¦[ Ø\[ç\BVª kVìÝç>ï^

ØÃVòâï^:Î[®¼\ Ö_çé.

Ã½ï^:

1. Ø\[ç\BVª \u®D ïMkVª kVìÝç>ïçe© 
ÃB[Ã|Ý] cºï^ zwÍç>¥¦[ cç«BV|ºï^.

2. ¶kìï¹[ "zwÍç> ¼Ãß·", çÄçïï^ \u®D 
ÎoïÓÂz ïkªD ØÄKÝmºï^.

3. cºï^ zwÍç>¥¦[ Îò cç«BV¦çé còkVÂï 
cðìßE¯ìk\Vï Ã]é¹Âï¡D.

4. ¶ÂïçÅ¥^e >ïk_Ø>V¦ìA JéD còkVÂï©Ãâ¦ 
Ø>V¦ìçÃ ¶ÐÃsÂï¡D!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A:

cðì]Å[ \u®D Ã]é¹©çÃ ¼\DÃ|ÝmþÅm, 
Ã«V\ö©ÃVeì-zwÍç> ¸çð©çÃ kK©Ã|ÝmþÅm \u®D 
keì©A \u®D g>«kVª ówçé »ÂzsÂþÅm. 

ØÄB_ÃV|: ï[ª© ÃÙ[ï^

ØÃVòâï^:Î[®¼\ Ö_çé. 

Ã½ï^:

1. cºï^ zwÍç>l[ gç¦ïçe \Vu¤B ¸Åz, cºï^ 
ï[ªºïçe ÃÙ[ ¼ÃVé ØÃö>VÂï¡D.

2. ": ÃVâ" ÎoçB còkVÂï cºï^ zwÍç>l[ ïV_ïçe 
cºï^ ï[ªºï¹_ çkÂï¡D.

3. cºï^ zwÍç>l[ ïkªÝç> ~ìÂï Ã_¼k® 
Îoïçe¥D ¼k½ÂçïBVª xïºïçe¥D 
còkVÂzºï^.

4. cºï^ zwÍç>l[  Eö©A \u®D ~|ÃVâ½çª 
\þaßE¥¦[ ¶ÐÃsÂï¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A:

ïVâE ïõïVè©çÃ còkVÂzþÅm, Ã]é¹©Ãç> 
keìÂþÅm \u®D >ïk_Ø>V¦ìA ]Å[ïçe 
kK©Ã|ÝmþÅm 

ØÄB_ÃV|: Î[ÅVï Îò ÃV¦çé© ÃV|ºï^.

ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé. 

Ã½ï^:

1. zwÍç>Âz ¸½Ý> ÃV¦_ ¶_ém >VéVâç¦Ý 
¼>ìÍØ>|Âï¡D.

2. ¼>ìÍØ>|Âï©Ãâ¦ ÃV¦çé Ø\mkVï© ÃV|ºï^, 
zwÍç>¥¦[ ïõ Ø>V¦ìA ØïV^Óºï^.

3. \þµßE¥¦[ cuÄVï\Vï ÃV|ºï^, cºï^ z«çé© 
Ãu¤ Økâï©Ã¦ ¼kõ¦VD.

4. zwÍç>l[ ¨]ìsçªïçeÂ ïkMÝm, ¶«kçð©A 
\u®D A[ªçï¥¦[ Ã]é¹Âï¡D.

5. ÖçÄl[ \Í]«Ý][ JéD ÖÍ> EÅ©A ¸çð©A 
¼å«Ýç> ¶ÐÃsÂï¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A:

Ø\Va keìßE, cðìßE Ø>V¦ìA \u®D ØÄska 
¶ºÿïV«Ýç> keìÂþÅm 

ØÄB_ÃV|: »ÞÄ_ ¼å«D

ØÃVòâï^:Ø\[ç\BVª mè ¶_ém ¼ÃVìçk 

Ã½ï^:

1. Tâ½_ Îò Ø\[ç\BVª mèçB© ÃB[Ã|Ý] 
Ø\[ç\BVª »ÞÄçé còkVÂzºï^.

2. zwÍç>çB ¼\¼é Ø>Vâ½o_ Îò ÃVmïV©ÃVª 
x½ß·¦[ çkÂï¡D.

3. ÖMç\BVª ÖBÂïºïÓ¦[ zwÍç>çB ¶[ÃVï 
Îò ÃÂïÝ]oòÍm \uØÅVò ÃÂïÝ]uz ¶çÄÂï¡D.

4. ØÄB_ÃV| x¿kmD zwÍç>¥¦[ A[ªçïçB¥D 
Eö©çÃ¥D ÃþìÍm ØïV^Óºï^.

5. zwÍç>Âz Îò ·ï\Vª  \u®D ÃVmïV©ÃVª 
¶ÐÃkÝç> c®] ØÄF¥ºï^.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A:

ÃVmïV©A cðìçk »ÂzsÂþÅm, ¸çð©çÃ 
»ÂzsÂþÅm \u®D zwÍç>l[ Ä\Wçé cðìçk 
¼\DÃ|ÝmþÅm. 
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7
\V>ºï^

zwÍç>¥¦[ ïõðVJß·

ØÃVòâï^ : Î[®¼\ Ö_çé. 

Ã½ï^:

1. cºï^ xïÝç> çïïeV_ J½, "¶D\V ¨º¼ï?" ¨ª 
¼ïÓºï^

2. çïïçeÝ ]ÅÍm \þµßE¥¦[, "¯!Ö¼>V kÍmsâ¼¦[! 
¨ª gßÄöBÝm¦[ í®ºï^ .

3. ÎËØkVò xçÅ¥D ¶k^ cºïçeÂ 
ïõ|¸½ÂzD¼ÃVm zwÍç>¥¦[ Eö©çÃ© ÃþìÍm 
ØïV^Óºï^.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

ïVâE ïõïVè©çÃ  »ÂzsÂþÅm, ØÃVò^ W«Í>« 
cðìçk keìÂþÅm, ¼\KD ïõðVJß· sçeBVâ½[ 
JéD Îò \þµßEBVª ¸çð©A ¶ÐÃkÝç> 
còkVÂzþÅm.

c>| ¶çÄ¡ï^

ØÃVòâï^:Î[®¼\ Ö_çé.

Ã½ï^:

1. "g, ¨ü, ¨ü, ~, ¨ü, ¨ü, », ¨ü, ¬, ¨ü, ¨ü" ¼ÃV[Å 
gç¦ïçe ¶è¥D ¼ÃVm cºï^ zwÍç> còkVÂzD 
Îoïçe ¨¿©Aºï^.

2. ¸[Ãu®k>uz cºï^ zwÍç> ¨ËkV® Ã]é¹ÂþÅm 
¨[Ãç>Â ïkM¥ºï^, *õ|D ØÄFB ¶kìïçe 
»ÂzsÂï¡D!

3. cºï^ zwÍç>l[ s«_ïçe cºï^ c>|ï¹_ 
çkÝm, ÖBÂïºïçe¥D ¶]ì¡ïçe¥D cð« 
s|ºï^.

4. Îò sçeBVâ|Ý>ª\Vª \u®D »¦V|D 
¶ÐÃkÝ]uïVï Ã_¼k® Îoïçe Î[ÅVï g«V¥ºï^.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A:

cðìßE sa©Aðìçk ¼\DÃ|ÝmþÅm, Ø\Va Aö>çé 
»ÂzsÂþÅm \u®D Ã«V\ö©ÃVeòÂzD zwÍç>ÂzD 
Öç¦léVª cÅçk kK©Ã|ÝmþÅm. 

ÃÍç> ¸½Âï xuÃ|>_

ØÃVòâï^:Ø\[ç\BVª, Öéz«ï ÃÍm 

Ã½ï^:

1. zwÍç> klu¤_ ¶_ém ¸[AÅÝ]_ Îò 
Ø\[ç\BVª ÃÍm¦[ ¶òþ_ çkÂï¡D.

2. Ø\mkVï ÃÍç> Ö¦tòÍm ké\Vï, ¶ç¦BÂí½B 
¶esuz^ åïìÝ>¡D.

3. cuÄVïÝm¦[ ÃÍç> ¶ç¦B zwÍç>çB 
»ÂzsÂï¡D.

4.  ÃÍç>Ý Ø>V|k>u¼ïV ¶_ém ¸½©Ã>u¼ïV 
zwÍç>l[ E¤B xBuEïçe í¦ 
cuÄVï©Ã|Ýmºï^, \u®D ØïVõ¦V¦¡D.

5. ÖßØÄB_ÃVâ½çª *õ|D ØÄFm sçeBVâ| \u®D 
~|ÃVâ|¦[ í½B ØÄB_ÃV|ïçe còkVÂï¡D 

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A : 

Îâ| Ø\VÝ> ØÃòÍ>çÄ keìßEçB  ¼\DÃ|ÝmþÅm, ¸½©A 
ÖBÂïºïçe »ÂzsÂþÅm \u®D çï-ïõ 
Îòºþçð©çÃ ¼\DÃ|ÝmþÅm.

z¹B_ ¼å«D ¼k½Âçï

ØÃVòâï^:¸eVü½Â ØïV^ïé[ ¶_ém ï©, >õ§ì 

Ã½ï^:

1. z¹ÂzD ¼ÃVm >õ§ç« Ø\mkVï Ø>¹Âï 
zwÍç>ÂzÂ ïVâ|ºï^.

2. ÃVÝ]«Ý]çª W«©¸, "x¿ç\BVï" ¨[® í¤, ¸[ªì 
"ïVoBVï" ¨[® í¤ »uÅ¡D.

3. cºï^ c>s¥¦[ xBuEÂï zwÍç>çB *õ|D 
*õ|D »ÂzsÂï¡D.

4. [ÅVï \þµßEBVª ¼å«Ýç> ¶ÐÃsÂï¡D, ÎËØkVò 
xçÅ (>õ§ì E>®kç>) ü©eVç­¥D ØïVõ¦V¦¡D!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

z¹B_ ¼å«D  Îò sçeBVâ|Ý>ª\Vª ïuÅ_ 
¶ÐÃk\Vï \V®þÅm, x¿ç\, Øk®ç\ \u®D 
cðìÝ]Å[ gFçk ¼\DÃ|Ým>_ Ãu¤B 
ïòÝmÂïçeÂ ïu¸ÂþÅm.
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ÎoçB ïõ¦¤>_

ØÃVòâï^:Îò ÎoçB còkVÂzD Tâ| ØÃVòâï^ (¨. ïV., 
>â|, ï©, þõðD ¼ÃV[Åçk)

Ã½ï^:

1. Îò >â| ¼ÃV[Å ÎoçB còkVÂzD Îò Tâ|© 
ØÃVòçe© ÃB[Ã|Ý] cºï^ zwÍç>¥¦[ 
sçeBV|ºï^.

2. ·u¤ß ØÄ[®, Îò >âç¦ Ø\[ç\BVïÝ >â½, cºï^ 
zwÍç>l[ ¨]ìsçªïçeÂ ïkM¥ºï^.

3. ÎoçB© ¸[Ø>V¦« zwÍç> >çéçB ¶çÄÝ>V_, 
¶kìï¹[ ïkªÝç>© ØÃÅ xBuEÂï¡D!

4. ÄÝ>D ¨ºþòÍm kòþÅm ¨[Ãç>Â 
ïõ|¸½ÂzD¼ÃVm zwÍç>Âz A[ªçïÂï¡D 
ÃV«Vâ¦¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

ØÄska ïõïVè©A  ]Å[ïçe ¼\DÃ|ÝmþÅm, 
¸[Ãu®kç> »ÂzsÂþÅm \u®D \þµßEBVª Ø>V¦ìA 
JéD >ïk_Ø>V¦ìAïçe keìÂþÅm.

A]B Îoïçe *õ|D *õ|D Îo©Ãm

ØÃVòâï^:Î[®¼\ Ö_çé.

Ã½ï^:

1. zwÍç>çB ¨]ìØïV^Óºï^, ïõ Ø>V¦ìA 
ØïV^Óºï^, A[ªçïÂï¡D.

2. zwÍç>Âz Ö[ÐD Ø>öBV> Îò A]B ÎoçB 
¶¤xï©Ã|Ý>¡D.

3. zwÍç>Âz A]B ÎoçB Ø\mkVï Ãé xçÅ *õ|D 
ØÄFB¡D.

4. zwÍç>çB ÎoçB© ¸[ÃuÅ¡D *õ|D ÎoÂï¡D 
»ÂzsÂï¡D, ¶kìï^ ¶ç>ß ØÄF¥D¼ÃVm 
¶kìïçe© ÃV«Vâ¦¡D!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

Ø\Va keìßEçB ¶]ïöÂþÅm, ¸[Ãu®kç> 
»ÂzsÂþÅm, ¼\KD zwÍç>Âz Îò ¼k½ÂçïBVª 
\u®D Ã«üÃ« ïuÅ_ ¶ÐÃkÝç> còkVÂzþÅm.

·wKD kçeB_ï^

ØÃVòâï^:¶¦ìÝ]BVª ¸eVü½Â ¶_ém c¼éVï 
kçeB_

Ã½ï^:

1. zwÍç>¥¦[ câïVìÍm ¶kìïÓÂz x[ªV_ 
>½\ªVª kçeBçé© ¸½ÝmÂ ØïV^Óºï^.

2. kçeBçé Ø\mkVï ·wu¤, kæïöÂzD ïVâE 
sçeçk còkVÂï¡D.

3. ·wKD kçeBçé ¶ç¦B zwÍç>çB 
»ÂzsÂï¡D.

4. zwÍç>çB ¶ç¦¥D xBuEïÓÂïVï gìkÝm¦[ 
ÃV«Vâ|ºï^.

5. ·w_ ÖBÂïÝç> *õ|D ØÄFB¡D, Öm Îò 
\þµßEBVª \u®D »¦V|D ¶ÐÃk\Vï ÖòÂzD.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

çï-ïõ Îòºþçð©A,  ïVâE ïõïVè©A \u®D 
¶ç¦¥D ]Å[ïçe ¼\DÃ|ÝmþÅm.

gç¦ ¶èkm Ãu¤B cç«BV¦_

ØÃVòâï^:zwÍç>ï¹[ gç¦ï^

Ã½ï^:

1. Àºï^ gç¦ ¶è¥D ¼ÃVm zwÍç>¥¦[ 
¼Ã·ºï^, ÎËØkVò ØÃVòçe¥D z¤©¸|ºï^, ¨. 
ïV., " c[ Äâç¦çB ¶èBéVD ".

2. gç¦ ¶è¥D ¼ÃVm c¦_ ÃVïºïÓÂz 
ØÃBö|ºï^, "c[ çïçB cBìÝm" ¨[® 
ØÄV_Kºï^.

3. í|>_ ¼k½ÂçïÂïVï "ÖÍ> E¤B Ã[¤" ¼ÃV[Å 
s«_ \u®D ïV_ s«_ sçeBVâ|ïçe 
sçeBV|ºï^!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A:

Ø\Va keìßEçB ¼\DÃ|ÝmþÅm, c¦_ ÃVïºïçe 
¶¤xï©Ã|ÝmþÅm, ¼\KD zwÍç>Âz Îò 
·kV«üB\Vª \u®D Ã«üÃ« gç¦ kwÂïÝç> 
còkVÂzþÅm.
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s¿km ¼k½ÂçïBVï ÖòÂþÅm!

ØÃVòâï^ ÃVmïV©ÃVª ØÃVò^ (¨. ïV., ÃÍm, 
ØåV®Âï©Ãâ¦ ïVþ>D)

Ã½ï^:

1. Îò ÃÍm ¶_ém ØåV®Âï©Ãâ¦ ïVþ>D ¼ÃV[Å 
ÃVmïV©ÃVª ØÃVòçe cºï^ zwÍç>Âz ØïV|ºï^.

2. "¶m ÿ¼w s¿þÅm, ¼\¼é kòþÅm" ¨[® í¤, 
zwÍç>çB ¶Í> ØÃVòçe ÿ¼w s¦ ¶Ð\]Âï¡D.

3. ØÄBçé *õ|D ØÄFB zwÍç>çB »ÂzsÂï¡D, 
ØkË¼k® ØÃVòâïÓ¦[ sçeBV¦¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A:

çï-ïõ Îòºþçð©çÃ còkVÂzþÅm,  ïV«ðD \u®D 
sçeçk ¶¤xï©Ã|ÝmþÅm, ¼\KD Îò ØÃV¿m¼ÃVÂz 
\u®D »¦V|D sçeBVâ| ¼å«Ýç> còkVÂzþÅm.

ØÄB_ ØÄVuï^ \u®D ØÄB_ Îoï^

ØÃVòâï^:ÃVmïV©ÃVª ØÃVò^ (¨. ïV., «Vâ½_)

Ã½ï^:

1. ¨¼>VØkVò ÃVmïV©ÃVª ØÃVòÓ¦ÐD cºï^ 
zwÍç>¥¦[ ¶\òºï^, ¸[ªì ¶ç> ¶çÄÂï¼kV, 
Ä®Âï¼kV ¶_ém ·wuÅ¼kV cºï^ zwÍç>çB 
»ÂzsÂï¡D.

2. zwÍç>¥¦[ ¶kìï¹[ gFçk© Ãu¤ ïkMÝm 
¼Ã·ºï^, ¨. ïV., "Àºï^ ÄÝ>Ýç> ¶çÄÝm Îò ÎoçB 
cõ¦VÂþÌìï^".

3. zwÍç>l[ sçeBVâç¦ sköÂï "Chhuk.Chhuk. 

Chhuk.Chhuk ¼ÃV[Å ØÄB_ ØÄVuïçe¥D Îoïçe¥D 
còkVÂï¡D.", zwÍç>çB *õ|D ØÄFB »ÂzsÂï¡D!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

cðìßE g«VFßEçB ¼\DÃ|ÝmþÅm  \u®D Ø\Va 
keìßEçB ¼\DÃ|ÝmþÅm.

¼«V_ ¶õâ Zß

ØÃVòâï^:E¤B Ø>¹kVª ¸eVü½Â ÃVâ½_, >õ§ì, 
ÃeÃe©ÃVª ïVþ>D (sò©Ã©Ã½)

Ã½ï^:

1. Îò E¤B, Ø>¹kVª ¸eVü½Â ÃVâ½çé ·Ý>D 
ØÄFm, ¶]_ ÃV] >õ§ç« W«©Ã¡D.

2. sò©Ã©Ã½, ÃeÃe©ÃVª ïVþ>Ý][ E¤B 
mõ|ïçeß ¼ÄìÝm Ö®Âï\Vï J|ºï^.

3. ÃVâ½_ zwÍç>l¦tòÍm séþ còâ|ºï^.

4. zwÍç>çB x[¼ªVÂþ åïìÍm ÃVâ½çé ¶ç¦B 
»ÂzsÂï¡D.

5. ¶kìï^ Øku¤ï«\Vï ÃVâ½çé ¶ç¦¥D ¼ÃVm 
zwÍç>çB© Aï¿ºï^!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A:

»ìÍm ØÄ_kç>¥D ]Å[ïçe ¶ç¦kç>¥D 
»ÂzsÂþÅm \u®D ØÃòÍ>çÄ ÖBÂïÝ]Å[  
keìßEçB ¼\DÃ|ÝmþÅm

cð¡ ¼å« cç«BV¦_ï^

ØÃVòâï^:zwÍç>ï¹[ cð¡

Ã½ï^:

1. cðk¹ÂzD ¼ÃVm zwÍç>¥¦[ ¼Ã·ºï^, ¶kìï^ 
cõbD cð¡ïçe© Ãu¤ skV]Âï¡D.

2. zwÍç>l[ z¤©AïÓÂz A[ªçïÝm 
Ã]é¹Âï¡D, z¤©ÃVï ¶kìï^ ¶]ï\Vï 
sòDAkç>Â ïVâ|D¼ÃVm.

3. zwÍç>çB cç«BV¦ »ÂzsÂï¡D, cð¡ 
¼å«Ýç> \þµßEBVª \u®D ¼åì\çÅBVª 
Ø>V¦ìÃVï \VuÅ¡D!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A:

Ø\Va keìßEçB ¼\DÃ|ÝmþÅm,  cð¡¦[ 
¼åì\çÅBVª Ø>V¦ìAïçe »ÂzsÂþÅm \u®D 
Ã«V\ö©ÃVeì-zwÍç> Öçð©çÃ kK©Ã|ÝmD.
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c^¼e¥D Øk¹¼B¥D

ØÃVòâï^:¸eVü½Â ØÃâ½ ¶_ém ÃVâ½_, E¤B 
ÃVmïV©ÃVª ØÃVòâïçe ·Ý>D ØÄF¥ºï^

Ã½ï^:

1. Îò Ø>¹kVª ¸eVü½Â ØÃâ½ ¶_ém ÃVâ½_ \u®D 
zwÍç> çkÝ]òÂïÂí½B E¤B, ÃVmïV©ÃVª 
ØÃVòâïçe kwºï¡D.

2. ÃVâ½o_ ØÃVòâïçe ¨©Ã½ çk©Ãm ¨[Ãç> 
zwÍç>ÂzÂ ïVâ|ºï^, "c^¼e" ¨[® ØÄV_Kºï^.

3. "c^¼e" ¨[Ãç> ko¥®ÝmD ¼ÃVm Îò ØÃVòçe 
c^¼e çkÂï zwÍç>Âz c>¡ºï^.

4. "Øk¹¼B" ¨[® ØÄV_o, ØÃVòçe ¶çÄÂï 
zwÍç>Âz c>¡ºï^.

5. Îò ØÃVòçe Øku¤ï«\Vï c^¼e çkÂzD¼ÃVm 
zwÍç>çB© Aï¿ºï^!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A:

EÅÍ> c¦_ ÖBÂï ]Å[ïçe ¼\DÃ|ÝmþÅm \u®D çï-
ïõ Îòºþçð©çÃ »ÂzsÂþÅm

¼k½ÂçïBVª g³[ ÃV¦_

ØÃVòâï^:Î[®¼\ Ö_çé.

Ã½ï^:

1. Àºï^ sòDAD ¨Í> ØÄB_ ÃV¦çé¥D ÃV|D¼ÃVm 
zwÍç>çB ¨]ìØïVõ| ØÄB_ïçeß ØÄF¥ºï^!

2. zwÍç>çB ¶]_ ¼Ä«¡D, ØÄB_ïçeß ØÄFB¡D 
»ÂzsÂï¡D.

3. çïïçeÝ ]Å©Ãm \u®D J|km, çï>â|km \u®D 
\½l_ çïïçeÝ >â|km ¼ÃV[Å ØÄB_ïçeß 
ØÄF¥ºï^.

4. ØÄB_ ÃV¦K¦[ Îò cuÄVï\Vª \u®D »¦V|D 
sçeBVâ| ¼å«Ýç> ¶ÐÃsÂï¡D, cºïeV_ 
x½Í>kç« *õ|D ØÄFB¡D!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A:

Îòºþçð©çÃ »ÂzsÂþÅm,  ¸«]Ão©A ]Å[ïçe 
¼\DÃ|ÝmþÅm \u®D cðìßE ~|ÃVâç¦ ¼\DÃ|ÝmþÅm

x½ßçÄÝ ]ÅÂï¡D

ØÃVòâï^:Ø\[ç\BVª çïÂzâç¦

Ã½ï^:

1. Îò >eìkVª x½ßçÄ Ø\[ç\BVª çïÂzâç¦l_ 
ïâ¦¡D.

2. x½ß· ïâ¦©Ãâ¦ çïÂzâç¦çB zwÍç>l¦D 
A[ªçï¥¦[ ØïV|ºï^.

3. zwÍç>çB g«VFÍm x½ßçÄß ÄöØÄFB 
»ÂzsÂï¡D.

4. zwÍç>l[ ïkªD \u®D xBuEïçe© 
ÃV«Vâ|ºï^.

5. x½ß· Øku¤ï«\Vï ¶sµÂï©Ã|D¼ÃVm Î[ÅVï 
ØïVõ¦V|ºï^.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A:

EÅÍ> ÖBÂï ]Å[ï^, EÂïçéÝ yì©Ãm \u®D ïkªD 
ØÄKÝm>_, åD¸Âçï \u®D ¶¤kVuÅ_ keìßEçB 
keìÂþÅm.

z|DÃ c®©¸ªìï¹[ ØÃBìï^

ØÃVòâï^:Î[®¼\ Ö_çé.

Ã½ï^:

1. "¶D\V", "¶©ÃV", "Ä¼ïV>ö" ¼ÃV[Å ØÃBìïçeÂ í¤, 
zwÍç>Âz x[ªV_ c^e z|DÃ c®©¸ªìïçe 
·â½ÂïVâ|ºï^.cºï^ c^jì Ø\Val_.

2.  cºï^ zwÍç>¥¦[ ¼Ã·D¼ÃVm "ÃÍç> ÄV«V¡ÂzÂ 
ØïV|ºï^" ¼ÃV[Å ØÃBìïçe© ÃB[Ã|Ýmºï^.

3. ¨¹ç\BVª z|DÃ© ØÃBìïçeß ØÄV_k>[ JéD 
zwÍç>çB© ¸[ÃuÅ »ÂzsÂï¡D.

4. ïuÅçé ~ìÂï A[ªçï¥¦[ ØÃBìïçe *õ|D 
ØÄFB¡D!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A:

z|DÃ© ØÃBìïçe  ¶¤xï©Ã|Ýmkm g«DÃïVé 
Ø\Va keìßEçB¥D, ÄJï sa©Aðì¡çB¥D 
keìÂþÅm ¼\KD zwÍç>Âz z|DÃ c®©¸ªòÂz  
Öç¦léVª ¸çð©çÃ kK©Ã|ÝmþÅm.
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¶|Âz \u®D ïçeÝm s|

ØÃVòâï^:3 ÎÝ> ¶e¡ï¹_ c^e ØÃVòâï^

Ã½ï^:

1. ØÃVòâïçe ¨©Ã½ ¶|Âþ çk©Ãm ¨[Ãç> cºï^ 
zwÍç>ÂzÂ ïVâ|ºï^, Àºï^ ÎËØkV[çÅ¥D 
çkÂzD¼ÃVm "¼\¼é" ¨[® ØÄV_Kºï^.

2. cºï^ zwÍç> ØÃVòâïçe ¶|Âþ çkÂï¡D, 
¶kìï¹[ E¤B çïïçe kaå¦Ý>¡D c>¡ºï^.

3. cºï^ zwÍç> ïç¦E ØÃVòçe ¼\¼é çkÂzD¼ÃVm 
cuÄVï©Ã|Ý] Îò ØÃöB ¶«kçð©çÃÂ ØïV|ºï^.

4. ¶|Âçï ÿ¼w >â½ ¼k½ÂçïBVï ¶ÐÃsÂï cºï^ 
zwÍç>çB »ÂzsÂï¡D!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A:

ÖÍ> ØÄB_ÃV|  cºï^ zwÍç>l[ ÖBÂï ]Å[ï^, çï-
ïõ Îòºþçð©A \u®D Ä\WçéçB© Ãu¤B Aö>çé 
¶]ïöÂþÅm.¶kìï¹[ Øku¤çB ¶«kçð©A¦[ 
ØïVõ¦V|km ïuÅçé ¼k½ÂçïBVï gÂzþÅm \u®D 
åD¸ÂçïçB keìÂþÅm.

Öm ¨[ xïD

ØÃVòâï^:Î[®¼\ Ö_çé.

Ã½ï^:

1. zwÍç>¥¦[ câïVìÍm, xïÝ][ ¶DÄºïçe 
·â½ÂïVâ½, ïõçð ·â½ÂïVâ½, 'ïõ' ¨[® ØÄV_k>[ 
JéD xïÝ][ Eé Ãz]ïçeÂ ïu®ÂØïV^e 
¶kìïÓÂz c>¡ºï^.

2. zwÍç>l[ ïõçð ·â½ÂïVâ½ 'ïõ' ¨[® 
ØÄV_Kºï^.ØÃBö|D¼ÃVm Ø>V|>çé »ÂzsÂï¡D.

3. JÂz \u®D kVF ¼ÃV[Å ¸Å Ãz]ïÓ¦[ Ö¼>¼ÃV_ 
xBuE ØÄF¥ºï^.

4. Ø>V|k>uzD Ãº¼ïuÃ>uzD zwÍç>çB© Aï¿ºï^, 
xïÝ][ ¶çªÝm Ãz]ïÓÂzD Öç> *õ|D 
ØÄF¥ºï^!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A:

c¦_ ÃVïºïçe  ¶¤xï©Ã|ÝmþÅm, cðìßE 
g«VFßEçB »ÂzsÂþÅm \u®D Ø>V|>_ \u®D 
¶ºÿïV«D JéD Ãº¼ïuÃç> »ÂzsÂþÅm.

z¹ÂzD ¼å«Ý]_ >õ§ì »u®>_

ØÃVòâï^:Îò E¤B zkçe ¶_ém ÃVÝ]«D \u®D 
>õ§ì

Ã½ï^:

1. z¹ÂzD ¼ÃVm zwÍç>Âz Îò E¤B zkçe ¶_ém 
ÃVÝ]«D ØïV|ºï^.

2. zkçel_ >õ§ç« ¨©Ã½ »u®km, ¶ç> ¨©Ã½ 
»u®km ¨[Ãç> zwÍç>ÂzÂ ïVâ|ºï^. 

3. zwÍç>çB >õ§ì »uÅ »ÂzsÝ>_

4. Àºï^ ÖòkòD sçeBVâ| ¼å«Ýç> ¶ÐÃs©Ã>V_ 
Eö©çÃ¥D \þµßEçB¥D ÃþìÍm ØïV^Óºï^.a

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A:

ÖÍ> z¹B_ ¼å« ÄVïÄD kwÂï\Vª å¦k½ÂçïïÓÂz 
¼k½ÂçïBVª Îò í®ïçeß ¼ÄìÂþÅm, z¹B_ 
¼å«Ým¦[ Îò ¼åì\çÅBVª Ø>V¦ìçÃ keìÂþÅm \u®D 
cðìßE \u®D ¼\Vâ¦Vì keìßEçB »ÂzsÂþÅm.

ïç> ¼å«D

ØÃVòâï^:¨m¡D Ö_çé (¼å«Ýç> \Vu®D åV©¸)

Ã½ï^:

1. cºï^ zwÍç>¥¦[ câïVìÍ]òÂzD¼ÃVm, 
zwÍç>l[ åV©þçª \Vu®D ¼ÃVm, ¶kìï¹[ 
çïïçe >çéÂz ¼\_ Àâ¦¡D.

2. céþ[ tï cB«\Vª zwÍç>çB© Ãu¤ Îò 
¼k½ÂçïBVª ïç>çBß ØÄV_Kºï^.

3. Îò sçeBVâ|Ý>ª\Vª \u®D ~ìÂïÂí½B 
Ø>VMçB© ÃB[Ã|Ýmºï^, zwÍç> ¨Ëke¡ 
cB«\Vï c^em ¨[Ãç> ko¥®ÝmþÅm.

4. cºïÓÂz ¼å«D þç¦ÂzD ¼ÃVØ>_éVD ïç>ØÄV_é_ 
¶ÐÃkÝç> ¶ÐÃsÝm *õ|D ØÄV_Kºï^!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A:

Ø\Va Øk¹©ÃV|  \u®D Aö>çé ¼\DÃ|ÝmþÅm 
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\V>ºï^

\çÅÝm ïõ|¸½¥ºï^

ØÃVòâï^: zwÍç>l[ ØÃVDç\ ¶_ém ÃVmïV©ÃVª 
ØÃVòâï^ (¸eVü½Â ÃVÝ]«D ¶_ém ¸eVü½Â ï© 
¼ÃV[Åçk)

Ã½ï^: 

1. zwÍç>çB Îò ØÃVDç\ \u®D Îò ¸eVü½Â 
ÃVÝ]«D ¶_ém ¼ïV©çÃ¥¦[ sçeBV¦ s|ºï^.

2. zwÍç> ÃVìÝmÂ ØïVõ½òÂzD ¼ÃVm, ØÃVDç\çB 
ÃVÝ]«][ ¶½l_ \çÅÂï¡D.

3. '¶m ¨º¼ï ÖòÂþÅm' ¨[® ¼ïÓºï^.ØÃVDç\çBÂ 
ïõ|¸½Âï ÃVÝ]«ç> cBìÝ> zwÍç>çB 
»ÂzsÂï¡D.¶kìï^ ¶ç>Â ïõ|¸½ÂzD¼ÃVm 
¶kìïçe© Aï¿ºï^!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

ØÃVò^ WçéÝ>[ç\çB  »ÂzsÂþÅm, Ö¦ÞÄVìÍ> 
sa©Aðìçk ¼\DÃ|ÝmþÅm \u®D EÅÍ> ¼\Vâ¦Vì 
]Å[ïçe ¼\DÃ|ÝmþÅm

¨[ªV_ Ã½Âï x½¥D.

ØÃVòâï^: kõð\B\Vª Ã¦ ¶âç¦ï^ ¶_ém Îò Ã¦ 
AÝ>ïD

Ã½ï^: 

1. kõð\B\Vª Ã¦ ¶âç¦ï^ ¶_ém m½©ÃVª Ã¦ 
AÝ>ïÝç>Ý ¼>ìÍØ>|Âï¡D.

2. zwÍç>¥¦[ câïVìÍm ÎËØkVò Ã¦Ýç>¥D 
ÎËØkV[ÅVï ¶kìïÓÂzÂ ïVâ|ºï^.

3. ÎËØkVò Ã¦Ýç>¥D sköÂï ¨¹B ØÄVuïçe© 
ÃB[Ã|Ýmºï^.

4. zwÍç>çB Ã¦ºï¹_ ïkªD ØÄKÝ>¡D, cºï^ 
kVìÝç>ïçeÂ ¼ïâï¡D »ÂzsÂï¡D.

5. ÖÍ> ïVâE gFs[ ¼ÃVm A[ªçïçB¥D 
cuÄVïÝç>¥D ÃþìÍm ØïV^Óºï^.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

ØkË¼k® Ã¦ºïçe ¶¤xï©Ã|Ýmk>[ JéxD, 
ØÄVuïçe ïVâE #õ|>_ïÓ¦[ Ø>V¦ìAÃ|Ýmk>[ 
JéxD, Ø\VaçB© ØÃ®kç> \þµßEBVª xçÅl_ 
»Âzs©Ã>[ JéxD zwÍç>l[ ¶¤kVuÅ_ ]Å[ïçe 
¼\DÃ|ÝmþÅm.

·B cð¡ ÄVïÄD

ØÃVòâï^: zwÍç>ïÓÂïVª cð¡ ØÃVòâï^

Ã½ï^: 

1. zwÍç>Âz cïÍ>, ¨¹]_ ¨|Ýmß ØÄ_éÂí½B 
cð¡© ØÃVòâïçeÝ >BVöÂï¡D.

2. cðçk zwÍç>l[ ¨_çéÂz^ çkÂï¡D.

3. zwÍç>çB >ºï^ çïïeV_ cðçk ¨|Ým g«VB 
»ÂzsÂï¡D.

4. A[ªçï¥¦ÐD ¼åì\çÅBVª kVìÝç>ïÓ¦ÐD ·B 
»â¦Ý]uïVª ÎËØkVò xBuEçB¥D 
ØïVõ¦V|ºï^.

5. ¼>çk©Ãâ¦V_ Ø\[ç\BVª kaïVâ|>çé 
kwºzºï^, cðìßE ¶ÐÃkÝç> ¶kìï^ 
¶ÐÃsÂï ¶Ð\]Âï¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

·>Í]«Ýç>¥D cð¡¦[  Îò ¼åì\çÅBVª cÅçk¥D 
»ÂzsÂþÅm, zwÍç> ·B »â¦ßÄÝç> g«V¥D¼ÃVm 
ÄV>çª cðìçk keìÂþÅm.

Tâ| gF¡ï^

ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé.

Ã½ï^: 

1. zwÍç>¥¦[ Tâç¦ß ·u¤ E¤m ¼å«D å¦Ím 
ØÄ_Kºï^.

2. ØkË¼k® s­Bºïçe¥D åÃìïçe¥D 
·â½ÂïVâ|ºï^, ¶kìïçe© Ãu¤ ¼Ã·ºï^.

3. "\«Ýç>© ÃVòºï^" ¼ÃV[Å ïkM©Aïçe ÃþìÍm 
ØïV^Óºï^.¶Í> ¶wïVª ÃÅçkçB© 
ÃVìÂþÅVBV?

4. zwÍç>l[ gìkÝç> ~ìÂzD s­Bºïçe 
¶ç¦BVeD ïõ| ¼Ã·ºï^, ¶kìïçe ~|Ã|Ý> 
»ÂzsÂï¡D!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

Ø\Va keìßEçB ¼\DÃ|ÝmþÅm, A]B 
ØÄVuïeÞEBÝç> ¶¤xï©Ã|ÝmþÅm, ¼\KD 
Tâ½uz^ Îò #õ|>_ \u®D »¦V|D g«VFßEçB 
còkVÂzþÅm.
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\V>ºï^

zwÍç>l[ zwÍç>.

ØÃVòâï^: ØÃVDç\ ¶_ém Ø\[ç\BVª ØÃVDç\

Ã½ï^: 

1.  seÂþ ïVâ¦ ØÃVDç\çB ïâ½©¸½Ým ¶çÄ¡ 
ØÄF¥ºï^.

2. ØÃVDç\çB zwÍç>ÂzÂ ØïV|Ým, ¶ç> ïâ½©¸½Ým 
¶çÄ¡ ØÄFB c>¡ºï^.

3. zwÍç>çB© Aï¿ºï^, ¨. ïV., "å_ém, Àºï^ 
zwÍç>çB ¼åEÂþÅVF ".

ØÄB_ÃV|ï¹[ \]©A: 

¶¤kVuÅ_ keìßEçB ¼\DÃ|ÝmþÅm \u®D keì©A 
å¦Ýç> \u®D cðìßE ~|ÃVâç¦ »ÂzsÂþÅm.

Îò ï«õ½BV_ ÄV©¸|¼kVD.

ØÃVòâï^: zwÍç>Âz cïÍ> ü¯[, Ø\[ç\BVª 
cð¡ (¨. ïV., \EÝ> còçeÂþwºz, >lì)

Ã½ï^: 

1. zwÍç>Âz cïÍ> ü¯[ \u®D Ø\[ç\BVª 
cðs[ Îò E¤B Ãz]çB kwºï¡D.

2. ï«õ½çB ¨©Ã½© ¸½©Ãm \u®D ÃB[Ã|Ýmkm 
¨[Ãç>Â ïVâ|ºï^.

3. ï«õ½çB© ¸½ÝmÂ ØïVõ| kVFÂz^ ØïVõ| k« 
zwÍç>çB »ÂzsÂï¡D.

4. ÎËØkVò ü¯[: A_ xBuEçB¥D A[ªçï¥¦ÐD 
¼åì\çÅBVª kKÆâ¦K¦ÐD ØïVõ¦V|ºï^.

5. Îò \þµßEBVª cð¡ ¶ÐÃkÝ]uz ¼>çkBVª 
Ø\[ç\BVª kaïVâ|>_ïçe kwºï¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

Oõ>çÄ keìßE ]Å[ï^, çï-ïõ Îòºþçð©A 
gþBkuçÅ keìÝmÂ ØïV^þÅm, ¼\KD cð¡ 
¼å«Ým¦[ Îò ¼åì\çÅBVª Ø>V¦ìçÃ »ÂzsÂþÅm.

ØÄB_ïçe ÃVìÝm ØÄFkm

ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé.

Ã½ï^: 

1. ØÄB_ ØÄVuïçe© ÃB[Ã|Ý>¡D, gD ¶_ém 
Ö_çé ¨[® ØÄV_é cºï^ >çéçB ¶çÄ©Ãm 
¼ÃV[Å Ø>V¦ìAç¦B ØÄB_ïçe ØÄFB¡D.

2. '¼kõ¦VD' ¨[® ØÄV_KD¼ÃVm cºï^ >çéçB 
¶çÄÝm, zwÍç> ¸[Ãu®þÅ>V ¨[® 
ÃVòºï^.¶kìï^ ¶ËkV® ØÄF¥D¼ÃVm 
zwÍç>çB© Aï¿ºï^!

3. zwÍç>çB cBìÝmD¼ÃVm, '¼\¼é' ¨[® 
ØÄV_Kºï^, zwÍç>çB ÿ¼w çkÂzD¼ÃVm, 'ÿ¼w' 
¨[® ØÄV_Kºï^.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

Ø\Va keìßE  \u®D kVìÝç>ïçe ØÄB_ïÓ¦[ 
Ø>V¦ìAÃ|Ýmkç> ¼\DÃ|ÝmþÅm.

z|DÃ Ö¦ºï^ ïõ|¸½©A

ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé.

Ã½ï^: 

1. Tâ½[ ØkË¼k® Jçéï¹_ zwÍç>¥¦[ 
¶\òºï^.

2. JçéçB ·â½ÂïVâ½, ÎËØkVò Ö¦xD z|DÃÝ>V_ 
¨ËkV® ÃB[Ã|Ý>©Ã|þÅm ¨[Ãç>© Ãu¤ 
cç«BV|k]_ ~|Ã|ºï^.

3. ÎËØkVò JçélKD cºï^ g>«¡¦[ »ìÍm 
ØÄ_é¼kV å¦Âï¼kV zwÍç>çB »ÂzsÂï¡D.

4. Àºï^ Î[ÅVï g«VFÍm ¼Ã·D¼ÃVm 
cuÄVïÝç>¥D ¼åì\çÅBVª kVìÝç>ïçe¥D 
ÃþìÍm ØïV^Óºï^.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

sÄVéV\Vª sa©Aðìçk ¶]ïöÂþÅm, ÖBÂïÝç> 
»ÂzsÂþÅm, Ø\Va keìßEçB ¼\DÃ|ÝmþÅm 
\u®D z|DÃ  Öçð©çÃ »ÂzsÂþÅm.
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\V>ºï^

\çÅÝm ¼>|ºï^

ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé.

Ã½ï^: 

1. Tâç¦ß ·u¤ Ã_¼k® \çÅs¦ºïçeÂ ïõ¦¤B¡D.

2. sçeBVâ|Ý>ª\Vï \çÅÝm, "¬Â-¶-¯, åV[ ¨º¼ï 
ÖòÂþ¼Å[?"

3. zwÍç>çB »ìÍm ØÄ_é¼kV \çÅÂï©Ãâ¦ 
Ö¦ºïçe ¼åVÂþ å¦Âï¼kV »ÂzsÂï¡D.

4. ¼åì\çÅBVª kVìÝç>ïçe© ÃB[Ã|Ý], zwÍç> 
cºïçeÂ ïõ|¸½ÂzD¼ÃVm \þµßE¥¦[ 
ØïVõ¦V|ºï^.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

Ø\VÝ> ÖBÂï ]Å[ï^, Ö¦ÞÄVìÍ> sa©Aðìçk 
¼\DÃ|ÝmþÅm, gìkD \u®D ¸çð©çÃÝ #õ|þÅm.

oâ½_ ½«D\ì

ØÃVòâï^: ¸eVü½Â ¶_ém c¼éVïÂ ÃVÝ]«D, 
ÃVÝ]«Ý]çªÝ >VÂï ¼kõ½B ØÃVò^ (¼­Âïì ¶_ém \«Â 
ï«õ½)

Ã½ï^: 

1. Îò ¸eVü½Â ¶_ém c¼éVïÂ ÃVÝ]«D \u®D ¶½Âï 
Îò ØÃVòçe© ØÃ®ºï^.

2. zwÍç>çB ØÃVòâïÓ¦[ sçeBV¦¡D, g«VB¡D 
¶Ð\]Âï¡D.

3. '¼Ãº' ¨[® ØÄV_KD¼ÃVm zwÍç>Âz ÃVÝ]«Ýç> 
¶½Âï c>¡ºï^.

4. zwÍç> ½«Dtº ØÄFkç> «EÂzD¼ÃVm Î[ÅVï Îò 
ÃV¦çé© ÃV|ºï^.

5. zwÍç>çB© Aï¿ºï^, ¨. ïV., "À Îò EÅÍ> ½«D\ì!"

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

cðì¡ ¼\DÃ|Ým>_,  çï-ïõ Îòºþçð©A, >Ve 
sçeBVâç¦ ¶¤xï©Ã|ÝmþÅm, 

¶¤¡®Ý>_ïçe© ¸[Ãu®ºï^

ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé.

Ã½ï^: 

1. "çïïçe >â|" ¶_ém "çïçB ¶çÄ" ¼ÃV[Å ¨¹B 
ïâ¦çeïçe© ÃB[Ã|Ý>¡D.

2. ÎËØkVò ØÄBçé¥D WÔ¸Ým, zwÍç>çB© 
¸[ÃuÅ »ÂzsÂï¡D.

3. ¼>çkÂ¼ïuÃ Ø\[ç\BVª kaïVâ|>_ïçe 
kwºzk>[ JéD ïâ¦çeïçe *õ|D ØÄFB¡D.

4. ÎËØkVò xBuEçB¥D A[ªçï¥¦ÐD 
¼åì\çÅBVª kVìÝç>ïÓ¦ÐD ØïVõ¦V|ºï^.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

Ø\Va Aö>_, ¸[Ãu®>_ ]Å[ï^ \u®D >ïk_ 
Ø>V¦ìAïçe kK©Ã|ÝmþÅm.

Äç\BéçÅ \[ªì/«Vè

ØÃVòâï^: kVçw©ÃwD ¶_ém Ãò©A kçïï^ ¼ÃV[Å 
Äç\BKÂïVª ØÃVòâï^
Ã½ï^: 
1. Àºï^ Äç\ÂzD ¼ÃVm cºï^ zwÍç>çB Äç\BéçÅl_ 

~|Ã|Ýmºï^.
2. Àºï^ ¨[ª Äç\ÂþSìï^ ¨[Ãç>© Ãu¤ skV]Âï¡D, 

kVÄçªï^, Îoï^, ¶ç\©Aï^ \u®D ·çkïçe 
seÂï¡D.

3. ¸[ªì, zwÍç>Âz Îò kVçw©Ãw mõ| ¶_ém Eé 
Ãò©A kçïïçe kwºï¡D.

4. Ø>V|k>uzD, kVÄçª Oïìk>uzD , ØÃVòÝ>\VªV_, 
ØÃVòâïçe òEÂï¡D ¶kìïçe »ÂzsÂï¡D.

5. ØkË¼k® cðì¡ï^ \u®D ÃõAïçe© Ãu¤ cºï^ 
zwÍç>l¦D ¼Ã·ºï^.

6. A]B s­Bºïçe g«VFk]_ ¶kìï¹[ ÖB_ÃVª 
gìkÝç>¥D cuÄVïÝç>¥D >¿¡ºï^.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 
cðìßE ¶ÐÃkºïçe ¼\DÃ|ÝmþÅm \u®D ØkË¼k® 
ïâ¦ç\©Aï^, kVÄçªï^ \u®D ·çkïçe© Ãu¤B Aö>çé 
»ÂzsÂþÅm.
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\V>ºï^

ÖçÄ g«DÃD \u®D W®Ý>D

ØÃVòâï^: tREÂ ¸¼eBì ¶_ém ïòs (sòD¸ªV_)

Ã½ï^:

1. zwÍç>¥¦[ ÖçÄ ÖBÂþ å¦ªD g|ºï^.

2. ]ÏØ«ª ÖçÄçB W®Ý], Ö¦Ý]_ ¶çÄs[¤ ÖòÂï¡D.

3. ÖçÄ W®Ý>©Ã|D¼ÃVm zwÍç>çB åïìÝmkç> W®Ý> 
»ÂzsÂï¡D.

4. ¶kìï^ Öç¦W®Ý>©Ã|D¼ÃVm A[ªçï¥¦ÐD 
¼åì\çÅBVª kVìÝç>ïÓ¦ÐD AïµÍm 
ØïVõ¦V|ºï^.

5. ÖçÄçB \®Ø>V¦ÂïD ØÄF¥D ¼ÃVm å¦ªÝç> *õ|D 
Ø>V¦ºzºï^, Öm Îò >Ve sçeBVâ| ¼å«Ýç> 
còkVÂzþÅm.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

zwÍç> Îo, ÖBÂïD \u®D Ã]é¹ÂïÂí½B 
sçeBVâ½_ ~|Ã|k>uz Îò ¼k½ÂçïBVª kaçB 
kwºzþÅm, Öm c¦_ \u®D ¶¤kVuÅ_ keìßEçB 
»ÂzsÂþÅm.

\V¡¦[ sçeBV|>_

ØÃVòâï^: Ã_¼k® kõðºï¹_ Ø\[ç\BVª 
sçeBVâ| \V¡

Ã½ï^:

1.  zwÍç>Âz ØkË¼k® kõð sçeBVâ| \Vçk 
kwºï¡D.

2. kâ¦ºï^, Äm«ºï^ \u®D xÂ¼ïVðºï^ ¼ÃV[Å 
¨¹B k½kºïçe ¨©Ã½ còkVÂzkm ¨[Ãç>Â ïVâ|.

3. \VçkÝ Ø>Vâ| g«VB¡D, k½kºïçe còkVÂï¡D 
zwÍç>çB »ÂzsÂï¡D.

4. ¶kìï¹[ xBuEïçe A[ªçï¥¦ÐD ¼åì\çÅBVª 
kVìÝç>ïÓ¦ÐD ØïVõ¦V|ºï^.

5. gÂï©¯ìk\Vª ¶ÐÃkÝ]uïVï ØkË¼k® 
k½kºïçe Î[ÅVï còkVÂzkç> g«V¥ºï^.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

EÅÍ> ¼\Vâ¦Vì ]Å[ïçe ¼\DÃ|ÝmþÅm, cðì¡ 
gF¡ïçe »ÂzsÂþÅm \u®D ¶½©Ãç¦ k½kºïçe 
¶¤xï©Ã|ÝmþÅm.

séºzï¹[ Îoïçe còkVÂz¼kVD

ØÃVòâï^: Ö_çé

Ã½ï^:

1. ÃÅçkïÓÂz "âTâ, âTâ" ¶_ém Ã·ÂïÓÂz "J" 
¼ÃV[Å ¨¹B séºz Îoïçe ¶¤xï©Ã|Ýmºï^.

2. cuÄVïÝm¦[ Îoïçe© ¸[Ãu¤, zwÍç>çB ¶]_ 
¼Ä« »ÂzsÂï¡D.

3. ÎËØkVò séºzÂzD ØÃVòÝ>\Vª çÄçïï^ 
¶_ém ¶çÄ¡ïçeß ØÄF¥ºï^.

4. A[ªçï¥¦ÐD ¼åì\çÅBVª kVìÝç>ïÓ¦ÐD 
zwÍç> ¸[Ãu®D xBuEïçeÂ ØïVõ¦V|ºï^.

5. Ã_¼k® séºzï¹[ Îoïçe Î[ÅVï g«VFÍm, 
sçeBVâ|Ý>ª\Vª ttÂþº ¶\ìçk còkVÂï¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

zwÍç>l[ ØÄsÝ]Å[ cðì¡ïçeÝ #õ|þÅm, 
g«DÃïVé Ø\VaÝ ]Åçª »ÂzsÂþÅm \u®D 
çÄçïï^ \u®D ¶çÄ¡ïçe Öçð©Ã>[ JéD 
sçeBVâ| ¼å«ÝmÂz Îò ¼k½ÂçïBVª í® ¼ÄìÂþÅm.

åV[ cºïÓÂz cðk¹Âþ¼Å[, Àºï^ ¨ªÂz 
cðk¹ÂþSìï^!

ØÃVòâï^: zwÍç>Âz °uÅ cð¡© ØÃVòâï^, E¤B ü¯[

Ã½ï^:

1. ¶òþ_ zwÍç>Âz °uÅ cð¡¦[ zwÍç>çB 
¨]ìØïV^ÓD kçïl_ ¶\«¡D.

2. Îò E¤B ï«õ½BV_ ÎòkòÂz Îòkì \V¤ \V¤ 
»â½s|ºï^.

3. cð¡ Ãö\V®D ¼ÃVm ¼åì\çÅBVª kVìÝç>ïçe¥D 
A[ªçïçB¥D ÃB[Ã|Ý>¡D.

4. ï«õ½çB© ¸½Ým cºïÓÂz cðk¹Âï zwÍç>çB 
»ÂzsÂï¡D.

5. ÃþìÍ> cðk¹ÂzD ¶ÐÃkÝç> Eö©A¦ÐD 
\þµßE¥¦ÐD ØïVõ¦V|ºï^.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A:

ÃþìÍm cõÃ>[ JéD ¸çð©çÃ »ÂzsÂþÅm, 
Oõ>çÄ keìßEçB »ÂzsÂþÅm \u®D 
sçeBVâ|Ý>ª\Vª \u®D \þµßEï«\Vª xçÅl_ 
ØïV|Âï_ kVºï_ ïòÝç> ¶¤xï©Ã|ÝmþÅm.
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\V>ºï^

ïõðV½l_ BVì ¶m?

ØÃVòâï^: Tâ½_ c^e ïõðV½

Ã½ï^: 

1. Tâ½_ Îò ïõðV½çBÂ ïõ|¸½Ým, zwÍç>çB 
¶>uz x[ªV_ ØïVõ| kVòºï^.

2. zwÍç>çB© ¸½Ým, "zwÍç> ¨º¼ï?" ¨[® 
¼ïÓºï^.(ïõðV½l_ ÃVìÂzD ¼ÃVm.)

3. zwÍç>çB ¶kìï¹[ ØÄVÍ> còkÝç>Ý Ø>V¦ 
»ÂzsÂï¡D, "g!zwÍç> c^em!¨[ª Îò 
AÝ]ÄVo zwÍç> ".

4. ïõðV½l[ x[ Î[ÅVï Øk¹©ÃV|ï^ \u®D 
ÖBÂïºïçe g«VFÍm \þ¿ºï^.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

zwÍç>çB ¶kìï¹[ ØÄVÍ> ¸«]Ão©çÃÂ ïõ¦¤B 
¶Ð\]ÂþÅm, ·B cðìçk keìÂþÅm \u®D 
Ã«V\ö©ÃVeò¦[ \þµßEBVª >òðºïçe 
còkVÂzþÅm.

Ø\Ýç> \çéçB °®>_

ØÃVòâï^: Ø\Ýç>ï^ ¶_ém Ã|Âçïï^

Ã½ï^: 

1. Ø\[ç\BVª \u®D ÃVmïV©ÃVª Ø\Ýç>ï^ ¶_ém 
Ø\Ýç>ï¹[ zsBçé còkVÂï¡D.

2. ¼>çk©Ãâ¦V_ cºï^ g>«¡¦[ ¼\¼é °Å 
zwÍç>çB »ÂzsÂï¡D.

3. ÎËØkVò ¶½çB¥D ÃV«Vâ| \u®D ¼åì\çÅBVª 
kVìÝç>ïÓ¦[ ØïVõ¦V|ºï^.

4. ¼\¼é kÍ>¡¦[, Ø\[ç\BVª ÖÅÂïÝç> 
»ÂzsÂï¡D, ¼>çkÂ¼ïuÃ g>«k¹Âï¡D.

5. ÖÍ> °®D \u®D ÖÅºzD ÄVïÄÝ][ ¼ÃVm 
A[ªçïçB¥D cuÄVïÝç>¥D ÃþìÍm ØïV^Óºï^.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

Ø\VÝ> ÖBÂï ]Å[ï^, Ö¦ÞÄVìÍ> sa©Aðìçk 
¼\DÃ|ÝmþÅm \u®D åD¸ÂçïçB còkVÂzþÅm.

¸[kòD ¶¤¡®Ý>_ï^
ØÃVòâï^: ÃÍm ¶_ém æ©A ¼ÃV[Å ÃwÂï\Vª ØÃVòâï^
Ã½ï^: 
1. zwÍç>çB ¶kìï¹[ ØÃBç«© ÃB[Ã|Ýmk>[ JéxD, 

ÃwÂï\Vª ØÃVòâïçeÝ ¼>ìÍØ>|©Ã>[ JéxD 
~|Ã|Ýmºï^.

2. "ýªÝ, ÃÍç> ¨|ºï^" ¶_ém "ýªÝ, ¨ªÂz æ©çÃ ØïVõ| 
kVòºï^" ¼ÃV[Å ¨¹B ¶¤¡®Ý>_ïçe ØïV|ºï^.

3. ¶¤¡®Ý>_ïçe© ¸[ÃuÅ zwÍç>çB »ÂzsÂï¡D, 
¼>çk©Ãâ¦V_ kaïVâ|>_ïçe kwºï¡D.

4. ¶kìï¹[ xBuEïÓÂz A[ªçï \u®D ÃV«Vâ| ¼ÃV[Å 
¼åì\çÅBVª kKÆâ¦çé© ÃB[Ã|Ýmºï^.

5. ¶ç> Îò ·kV«üB\Vª ïuÅ_ ¶ÐÃk\Vï \VuÅ ØkË¼k® 
ØÃVò^ï^ \u®D ]çÄïÓ¦[ *õ|D ØÄFB¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 
zwÍç>l[ ØÃBòÂzD ÃwÂï\Vª ØÃVòâïÓÂzD Öç¦¼B 
Îò Ø>V¦ìçÃ còkVÂzþÅm, ¨¹B ]çÄïçe© ¸[Ãu®D 
]Åçª còkVÂzþÅm, Ø\Va \u®D ¶¤kVuÅ_ keìßEÂz 
¶½Ý>eD ¶ç\ÂþÅm.

·Ý>D ØÄF¼kVD!

ØÃVòâï^: íç¦ ¶_ém kV¹

Ã½ï^: 

1. ØÃVDç\ïçe ¼ÄïöÂï ØÃöB íç¦ ¶_ém kV¹çB 
¶¤xï©Ã|Ý>¡D.

2. ØÃVDç\ïçe ¨|Ým ØÃâ½l_ çkÂï zwÍç>çB 
»ÂzsÂï¡D.

3. ¼åì\çÅBVª kVìÝç>ïçe© ÃB[Ã|Ýmºï^, ¶çk 
¼åìÝ]BVï ÖòÂzD¼ÃVm ÃV«Vâ¦¡D.

4. ÎËØkVò ØÃVDç\çB¥D Î[ÅVï ¨õbk>[ Jé¼\V 
¶_ém ØÃBö|k>[ Jé¼\V ¶ç> Îò sçeBVâ¦Vï 
gÂzºï^.

5. ÖÍ> ÄV>çªçB A[ªçï¥¦ÐD »ÂïÝm¦ÐD 
ØïVõ¦V|ºï^.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

ÖÍ> ¨¹B ·Ý>D ØÄF¥D ØÄB_ÃV| zwÍç>Âz 
sçeBVâ½uz ¸Åz ·Ý>D ØÄFk>[ xÂþBÝmkÝç>¥D, 
å_é ÃwÂïkwÂïºïçe keì©Ãç>¥D, >çÄ keìßEçB¥D 
¶]ïöÂþÅm.
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\V>ºï^

¶çk Î[¼Å ..

ØÃVòâï^: 2 ØkË¼k® ØÃVòâï¹[ Ø>Vz©Aï^ (2 
ï«õ½ï^ \u®D 2 ï© ¼ÃV[Åçk)

Ã½ï^: 

1. zwÍç>Âz 2 ï«õ½ï^ \u®D 2 ¼ïV©çÃïçeÂ 
ïVâ|ºï^, ¶kìï¹[ ØÃBìïçeÂ í®ºï^.

2. 2 ï«õ½ï^ 'Î¼« \V]öBVªçk' \u®D 2 ¼ïV©çÃï^ 
'Î¼« \V]öBVªçk' ¨[Ãç> ·â½ÂïVâ|ºï^.

3. zwÍç>Âz åV[z ØÃVòâïçe¥D ØïV|Ým, 'Î¼«' 
ØÃVòâïçe Î[ÅVï çkÂïß ØÄV_Kºï^.

4. ¼>çk©Ãâ¦V_ c>sçB kwºï¡D, ØÃVòâïçe 
ÄöBVï köçÄ©Ã|ÝmD¼ÃVm zwÍç>çB© ÃV«Vâ¦¡D!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

¶¤kVuÅ_ ]Å[ïçe ¼\DÃ|ÝmþÅm \u®D çïï¹_ 
köçÄ©Ã|Ýmk>[ JéD EÂïçéÝ yì©Ãç> keìÂþÅm.

¶[ÅV¦© ØÃVòâïÓ¦[ sçeBV|kç>© ¼ÃVé 
å½ºï^

ØÃVòâï^: Tâç¦ß ·u¤¥^e ¶[ÅV¦© ØÃVòâï^

Ã½ï^: 

1. Tâ½oòÍm ÃVmïV©ÃVª \u®D ØÃVòÝ>\Vª ¶[ÅV¦ 
ØÃVòâïçe ¼ÄïöÂï¡D.

2. ÃVÄVºz sçeBVâ½[ JéD ÎËØkVò ØÃVòçe¥D 
¨ËkV® ÃB[Ã|Ýmkm ¨[Ãç>Â ïVâ|ºï^.

3. >ºï^ ØÄVÍ> ÃVÄVºz sçeBVâç¦© ¸[ÃuÅ¡D 
~|Ã¦¡D zwÍç>çB »ÂzsÂï¡D.

4. ¶kìï¹[ ïuÃçªBVª sçeBVâç¦ sköÂï 
¼åì\çÅBVª ØÄVuïçe© ÃB[Ã|Ýmºï^.

5. åV¦ïÝ]_ ¼Äòºï^, Öm Îò íâ| \u®D 
·kV«üB\Vª ¶ÐÃk\Vï \V®D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

zwÍç>l[ ïuÃçª, ¶¤kVuÅ_ keìßE \u®D Ø\Va 
keìßE gþBkuçÅ g«VFk>[ JéD Ãç¦©ÃVuÅçé 
¼\DÃ|ÝmþÅm.

¶ç> Ö¿Âï¡D

ØÃVòâï^: ¨Í>ØkVò ØÃVò^ ¶_ém ØÃVDç\ \u®D 
Îò z®þB Ä«D

Ã½ï^: 

1. Îò ØÃVò^ ¶_ém ØÃVDç\çB Îò E¤B  ïl® 
x½s_ ïâ¦¡D.

2. ïluçÅ ¸½ÝmÂ ØïVõ|, å¦Ím ØÄ_KD ¼ÃVm 
ØÃVDç\çB Ö¿Ým, 'Öm ¨ªm ïVì.¨[ªV_ ¶ç> 
Ö¿Âï x½¥D.Îò ½ç«¡Âz© ¼ÃV¼kVD.ËÔD, ËÔD!

3. zwÍç>Âz Ä«Ýç>Â ØïV|Ým, å¦ÂzD¼ÃVm 
ØÃVDç\çB Ö¿Âï ¶kìïçe »ÂzsÂï¡D.

4. zwÍç> å¦Ím ØÄ_KD¼ÃVm ØÃVDç\çB 
Ö¿ÂzD¼ÃVm ¶ç>© Aï¿ºï^!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

Ø\VÝ> ÖBÂï ]Å[ïçe ¼\DÃ|ÝmþÅm, ïuÃçªBVª 
sçeBVâç¦ keìÂþÅm \u®D c¦_ ÖBÂïÝç> 
»ÂzsÂþÅm.

Ã|Âçï ¼å«Â ïç>

ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé.

Ã½ï^: 

1. Ã|Âçï ¼å«Ý]uz Îò z®þB, ÖMç\BVª ïç>çB© 
Ãu¤ EÍ]¥ºï^.

2. Îò kÄ]BVª \u®D ¶ç\]BVª Ö¦Ý]_ 
zwÍç>¥¦[ ØåòÂï\Vï ¶\ìÍm  ØïV^Óºï^.

3. Ø\[ç\BVª \u®D Øk¹©Ãç¦BVª ïç>ØÄV_é_ 
Ø>VMïçe© ÃB[Ã|Ýmºï^.

4. Ã¦© AÝ>ïÝç>© ÃB[Ã|Ý]ªV_ Ã¦ºïçe 
·â½ÂïVâ|ºï^.

5. Ã|Âçï ¼å«Ýç>Â z¤Âï Îò ¶ç\]BVª ØÄVuØÅV¦ì 
¶_ém kwÂïÝm¦[ x½Âï¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

Ø\Va keìßE, cðìßE Z]BVª Ø>V¦ìçÃ »ÂzsÂþÅm 
\u®D Ã|Âçï ¼å« kwÂïÝç> W®¡þÅm.
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\V>ºï^

Ww_ sçeBVâ| \þµßE

ØÃVòâï^: Î¹ g>V«D (seÂz ¶_ém Î¹òD Î¹), 
>âç¦BVª ¼\uÃ«©A

Ã½ï^: 

1. \ºïéVª Øk¹ßÄD ØïVõ¦ ¶çÅl_ Îò Î¹ 
JéÝç> ¶ç\Âï¡D.

2. cºï^ çïïeV_ Ww_ïçe còkVÂzºï^ ¶_ém 
¨¹B ØÃVòâïçe© ÃB[Ã|Ýmºï^.

3. Ww_ïçe© ÃVìÂï¡D g«VB¡D zwÍç>çB 
»ÂzsÂï¡D.

4. Ww_ còkºïçe ØÃBöâ| skV]Âï¡D.

5. Îò Ø\[ç\BVª Ww_ m«Ý>o_ ~|Ã|ºï^ ¶_ém 
Ww_ còkºïÓÂz ØÃBö|ºï^.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

zwÍç> Ww_ï¹[ \Í]« céïÝç> g«V¥D¼ÃVm ïVâE 
ïõïVè©çÃ ¼\DÃ|ÝmþÅm, ïuÃçªçBÝ #õ|þÅm 
\u®D Ø>V¦ìAïçe »ÂzsÂþÅm.

¨¿ÝmÂïÓ¦[ ¼k½Âçï

ØÃVòâï^: þ¼«B[/ØÃ[E_ \u®D ïVþ>D

Ã½ï^: 

1. zwÍç>¥¦[ câïVìÍm, ¶kìï^ ÃVìÂzD¼ÃVm 
ïVþ>Ý]_ ¨¿> Îò þ¼«Bçª© ÃB[Ã|Ý>¡D

2. zwÍç>çB þ¼«Bçª ¨Í> kçïlKD ¨Í>Â çïlKD 
¸½Âï ¶Ð\]Âï¡D.

3. ¶kìï^ ØÄF¥D ¨Í> kçïBVª ¶ç¦BVeºïÓÂzD 
zwÍç>çB© Aï¿ºï^!

4. ¼k½ÂçïBVï Öòºï^ \u®D zwÍç> ¸[ÃuÅ 
Ã_¼k® k½kºïçe còkVÂzºï^

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

Oõ>çÄ keìßE \u®D Ãç¦©A Øk¹©ÃVâç¦ 
¶¤xï©Ã|ÝmþÅm.

c¦_ c®©AïçeÂ ïõ¦¤>_

ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé.

Ã½ï^: 

1. zwÍç>¥¦[ Îò kÄ]BVª \u®D 
sçeBVâ|Ý>ª\Vª Wçél_ ¶\òºï^.

2. zwÍç>l¦D ¼ïÓºï^, "cºï^ çï ¨º¼ï?cºï^ 
JÂz ¨º¼ï? ".

3. z¤©¸¦©Ãâ¦ c¦_ ÃVïºïçe ·â½ÂïVâ¦ 
zwÍç>çB »ÂzsÂï¡D.

4. A[ªçï \u®D AïµßE¥¦[ ¼åì\çÅBVª 
kKÆâ¦çé© ÃB[Ã|Ýmºï^.

5. Ã½©Ã½BVï A]B c¦_ ÃVïºïçe 
¶¤xï©Ã|Ýmk>[ JéD ØÄB_ÃVâç¦ *õ|D 
ØÄFB¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

zwÍç> Îò ¼k½ÂçïBVª \u®D ~|ÃVâ|¦[ z¤©¸â¦ 
c¦_ ÃVïºïÓ¦[ ØÄVuïçe Ø>V¦ìAÃ|Ýmk>V_ 
Ø\Va keìßEçB »ÂzsÂþÅm.

\þµßEBVª ÃV¦_ ¼å«D

ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé.

Ã½ï^: 

1. Îò ¨¹B \u®D cuÄVï\Vª ÃV¦çéÝ ¼>ìÍØ>|Âï¡D.

2. zwÍç>¥¦[ Îò sçeBVâ|Ý>ª\Vª Wçél_ 
câïV«¡D ¶_ém Wuï¡D.

3. ¼>ìÍØ>|Ý> ÃV¦çé cuÄVïÝm¦ÐD \þµßE¥¦ÐD 
ÃV|ºï^.

4. í|>_ ¼k½ÂçïÂïVï çï ¶çÄ¡ï^ ¶_ém 
çï>â¦_ïçeß ¼ÄìÂï¡D.

5. zwÍç>çB ÖçðÂï ¶_ém çÄçïïçe© ¸[ÃuÅ 
»Âzs©Ã>[ JéD ¶kìïçe ~|Ã|Ýmºï^.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

ÃV¦_ JéD Ø\Va keìßEçB »ÂzsÂþÅm, ¼\KD 
ØÃu¼ÅVòÂzD zwÍç>ÂzD Öç¦léVª ¸çð©çÃ 
¶]ï©Ã|ÝmþÅm. , °ØªM_ ¶kìï^ Î[ÅVï ÖçÄl[ 
\þµßEçB© ÃþìÍm ØïV^þÅVìï^.
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\V>ºï^

Ø>V¦¡D ØïVõ| k«¡D

ØÃVòâï^: 3 ØÃVmkVª \u®D ÃVmïV©ÃVª ØÃVòâï^ 
(¨. ïV., £, ï©, ÃÍm)

Ã½ï^: 

1. Îò £, ï© ¶_ém ÃÍm ¼ÃV[Å zwÍç>Âz ¨¹]_ 
þç¦ÂïÂí½B 3 ØÃVòâïçe Tâ½_ WçªÝm© 
ÃVòºï^.

2. zwÍç>¥¦[ câïVìÍm, ÎËØkVò ØÃVòçe¥D 
cºï¹¦D ØïVõ| kò\V® zwÍç>çBÂ ¼ïâ| Îò 
sçeBVâç¦ sçeBV|ºï^.

3. ÄöBVª ØÃVòçe© ØÃ®D¼ÃVm zwÍç>çB© Aï¿ºï^.

4. ÎËØkVò ØÃVò¹[ ØÃBç«¥D ØÄV_é zwÍç>çB 
»ÂzsÂï¡D, ¶kìï^ ¶ËkV® ØÄF¥D¼ÃVm 
ÃV«Vâ¦¡D!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

Ø\VÝ> ÖBÂï ]Å[ïçe ¼\DÃ|ÝmþÅm, ØÃVò^ 
¶ºÿïV«Ýç> »ÂzsÂþÅm \u®D Ø\Va keìßEçB 
»ÂzsÂþÅm.

Tâ| ¼kçéïçe Î[ÅVï ·Ý>D ØÄF>_ 

ØÃVòâï^: zwÍç>ï¹[ gç¦ï^

Ã½ï^: 

1. cºï^ Tâ| ¼kçéï¹[ ¼ÃVm cºïÓ¦[ ¼Ä« 
zwÍç>çB ¶çwÂï¡D.

2. zwÍç>ïÓÂz ÃVmïV©ÃVª #Fç\ ØÄF¥D ØÃVòâï^ 
\u®D Îò E¤B mè ¶_ém ÃÞ· gþBkuçÅ 
¶kìïÓÂz kwºï¡D.

3. ¼åì\çÅ  kVìÝç>ïçe© ÃB[Ã|Ý] #Fç\ØÄB_ïçe 
sçeBVâ| >ª\Vï gÂïD

4. ØÄB_ïçe ¼k½ÂçïBVï¡D ÃVÄVºz ØÄF¥D 
s>\Vï¡D zwÍç>çB »ÂzsÂï¡D.

5. Tâ| ¼kçéïçe sçeBVâ|Ý>ª\Vª \u®D »¦V|D 
>òðºïeVï \Vu¤, ¶ç> Îò kwÂï\Vª>Vï 
gÂzºï^.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

zwÍç>çB Tâ| kwÂïÝm¦[ ÎòºþçðÂþÅm, 
ØÃV®©çÃ »ÂzsÂþÅm \u®D ïuÃçªBVª sçeBVâç¦ 
keìÂþÅm.

]ÅÍm J|

ØÃVòâï^: Îò J½¥¦[ Øku® ØÃâ½ ¶_ém ÛV½

Ã½ï^: 

1. Îò ÃVmïV©ÃVª J½¥¦[ Îò c®]BVª ØÃâ½ 
¶_ém ÛV½ ØïV|ºï^.

2. ØÃâ½ ¶_ém ÛV½ ]Å©Ãç>¥D J|kç>¥D 
WÔ¸Âï¡D.

3. ÖÍ>ß ØÄBçé© ¸[ÃuÅ zwÍç>çB »ÂzsÂï¡D.

4. ¶kìï¹[ xBuEïçe© ÃV«Vâ¦ ¼åì\çÅBVª 
kVìÝç>ïçe© ÃB[Ã|Ýmºï^.

5. í|>_ ïõ|¸½©AÂïVï E¤B, ÃVmïV©ÃVª 
ØÃVòâïçe c^¼e çkÂï¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

EÅÍ> ¼\Vâ¦Vì  ]Å[ïçe ¼\DÃ|ÝmþÅm, ïV«ðD 
\u®D sçeçk ¶¤xï©Ã|ÝmþÅm, ¼\KD cðìßE 
g«VFßEçB »ÂzsÂþÅm.

ØÄB_ÃV|: ØÃöB \u®D E¤B kâ¦Ým¦[ ØÃVòÍmþÅm

ØÃVòâï^: ïVþ>D ¶_ém ¶âç¦ Îò ØÃöB kâ¦D \u®D Îò 
E¤B kâ¦D k½s_ Økâ¦©Ãâ¦m

Ã½ï^:  

1. Îò ØÃöB kâ¦Ý][ Øk¹©AÅÝç>¥D, 2 mõ|ï^ ïVþ>D 
¶_ém ¶âç¦ *m Îò E¤B kâ¦Ýç>¥D kç«B 
¼ïV©çÃï^ ¶_ém þõðºïçe© ÃB[Ã|Ý>¡D.

2. °¼>ÐD Îò ïVþ>Ý]oòÍm kâ¦ºïçe Økâ|ºï^. 

3. 'ØÃöB kâ¦D' \u®D 'E¤B kâ¦D' ¨[Å ØÄVuïçe© 
ÃB[Ã|Ý] ÎËØkVò kâ¦Ýç>¥D sköÂï¡D.

4. Økâ¦©Ãâ¦ kâ¦ºïçe kâ¦ºï¹[ ¼\_ ïVþ>Ý]_ ¨ËkV® 
çk©Ãm ¨[Ãç> zwÍç>Âz ïkª\VïÂ ïVâ|ºï^.

5. Îò xçÅ Îò kâ¦Ýç> çkÂï¡D.

6. ÄöBVï çkÝ> zwÍç>çB ÃV«Vâ¦¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

¨¹B A]ìïçeÝ yì©Ã>[ JéD ¶¤kVuÅ_ keìßEçB 
»ÂzsÂþÅm \u®D ØÃöB, E¤B \u®D kâ¦D ¼ÃV[Å A]B 
ØÄVuïçeÂ ïu®ÂØïV^k>[ JéD ØÄVuïeÞEBÝç> 
¼\DÃ|ÝmþÅm.
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\V>ºï^

Î¼« ØÃVò^ïçe köçÄ©Ã|Ým>_

ØÃVòâï^: 4 2 ØkË¼k® ØÃVòâï¹[ mõ|ï^ (4 ï© 
\u®D 4 ü¯[ ¶_ém 4 Öçéï^ \u®D 4 zßEï^ 
¼ÃV[Åçk)

Ã½ï^: 

1. zwÍç>¥¦[ câïVìÍm ¶kìïçe  ØÃVòâïÓ¦[ 
sçeBV¦ ¶Ð\]Âï¡D.

2. ¼ïV©çÃï^ ¨©Ã½ 'Î¼« \V]öBVªçk' \u®D ï«õ½ï^ 
¨©Ã½ 'Î¼« \V]öBVªçk' (¶_ém Öçéï^ \u®D 
zßEï^) ¨[Ãç> zwÍç>ÂzÂ ïVâ|ºï^.

3. ØÃVòâïçeÂ ïéÍm, 'Î¼«' ØÃVò^ï^ ¶çªÝç>¥D 
Î[ÅVï çkÂï zwÍç>l¦D ¼ïÓºï^.

4. ¶kìï^ ¶ËkV® ØÄF¥D¼ÃVm zwÍç>çB© Aï¿ºï^, 
ØkË¼k® ØÃVòâïÓ¦[ *õ|D *õ|D ØÄF¥ºï^!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

¶¤kVuÅ_ ]Å[ïçe ¼\DÃ|ÝmþÅm, köçÄ©Ã|ÝmD 
ïòÝç> ¶¤xï©Ã|ÝmþÅm \u®D EÂïçéÝ yì©Ãç> 
keìÂþÅm.

kVµÝm \u®D ØÄB_ï^

ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé.

Ã½ï^: 

1. Àºï^ ØÃBö|D ØÄB_ïçeß ØÄFB zwÍç>çB 
»ÂzsÂï¡D.

2. E¤m #«D å¦Ím ØÄ[® zwÍç>çB 'çÃ-çÃ' ¨[® 
¶éÅß ØÄV_Kºï^.

3. zwÍç>Âz Îò ØÃVòçeÂ ØïV|ºï^, ¶kìï^ 'å[¤' 
¨[® ØÄV_þÅVìïeV ¨[® ÃVòºï^.

4. zwÍç>çB 'çï>â|ºï^' ¨[® ¼ïÓºï^, ÎËØkVò 
xçÅ¥D ¶kìï^ ØÄB_ïçeß ÄöBVï© 
¸[Ãu®D¼ÃVm zwÍç>çB© Aï¿ºï^!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

¸[Ãu®>_ \u®D  ØÄB_ Aö>çé »ÂzsÂþÅm, Ø\Va 
keìßEçB »ÂzsÂþÅm, ¼\KD ØÄB_ ØÄVuï¹_ 
ïkªD ØÄKÝmD Îò cl¼«Vâ¦\Vª \u®D »¦V|D 
sçeBVâ| ¼å«Ýç> còkVÂzþÅm.

Î[ÅVï mç¦©Ãm

ØÃVòâï^: mç¦©ÃD, z©çÃÝ Ø>Vâ½, z©çÃÝ Ø>Vâ½

Ã½ï^: 

1. m©A«¡© Ãèl_ cºïÓ¦[ ¼Ä« cºï^ zwÍç>çB 
¶çwÂï¡D, "Î[ÅVï m©A«¡ ØÄFB ¼kõ½B ¼å«D Öm!"

2. Àºï^ mç¦ÂzD¼ÃVm zwÍç>çB z©çÃÝ Ø>Vâ½çB© 
¸½Âïß ØÄV_Kºï^.

3. z©çÃÝ Ø>Vâ½l_ ¶¿Âçï TÄ ¶kìïçe 
»ÂzsÂï¡D.

4. ÎòkòÂØïVòkì z©çÃÝ Ø>Vâ½çB© ¸½ÝmÂ 
ØïV^Óºï^.

5. ¼>çk©Ãâ¦V_ zwÍç>çB ¼åì\çÅBVï 
Î¿ºzÃ|Ý>¡D, c>¡k>[ xÂþBÝmkÝç> 
ko¥®Ý>¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

¶[ÅV¦ ¼kçéï¹_ zwÍç>çB ~|Ã|Ý], #Fç\ \u®D 
ÎÝmçw©A z¤Ým ¼åì\çÅBVª ¶bzxçÅçB keìÝm, 
\]©AtÂï kVµÂçïÝ ]Å[ïçe »ÂzsÂþÅm.

ï>¡ïçeÝ ]Å©Ãm \u®D J|km

ØÃVòâï^: zwÍç>ï^ ÃVmïV©ÃVª ï>¡ ¶_ém 
¶é\Vö

Ã½ï^: 

1. zwÍç>ïÓÂz© ÃVmïV©ÃVª ï>¡ ¶_ém 
¶é\VöçBÝ ¼>ìÍØ>|Âï¡D.

2. ï>çkÝ ]ÅÍm J|kç>Â ïVâ|ºï^.

3. ÖÍ>ß ØÄBçé© ¸[ÃuÅ zwÍç>çB »ÂzsÂï¡D.

4. ¶kìï¹[ xBuEïçe© ÃV«Vâ¦ ¼åì\çÅBVª 
kVìÝç>ïçe© ÃB[Ã|Ýmºï^.

5. Öç> "{Ã[" \u®D "Â¼eVü" ¨[Å 
sçeBVâ|Ý>ª\Vª sçeBVâ¦Vï \VuÅ¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A:

Oõ>çÄ keìßE  \u®D , ïV«ðD \u®D sçeçk 
¶¤xï©Ã|ÝmþÅm, ¼\KD Ö¦ÞÄVìÍ> sa©Aðìçk 
»ÂzsÂþÅm.
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\V>ºï^

ÃVÄVºz ØÄF¼kVD séºzï^ \u®D ÃÅçkï^

ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé.

Ã½ï^: 

1. cºï^ zwÍç> sòDAD séºzïçe© Ãu¤ 
¼Ã·ºï^.ÃÅçk \u®D ¯çªÂz çïïçe© 
ÃB[Ã|Ýmºï^.

2. séºzï¹[ Îoïçe Î[ÅVïß ØÄF¥ºï^-ïìÛçª, 
âTâ, tBVË!

3. cºï^ zwÍç>¥¦[ >ç«l_ câïVìÍm, 
séºzïeVï© ÃVÄVºz ØÄF¥ºï^.

4. Eö©A WçÅÍ> ¼å«Ýç> Î[ÅVï sçeBV|ºï^!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

ïuÃçªçBÝ #õ|þÅm, kVìÝç>ïçe còkVÂzþÅm 
\u®D ¨¹B \u®D åâÃVª séºz sçeBVâ½[ JéD 
\þµßEçBÝ >òþÅm.

¼\_ \u®D ÿµ

ØÃVòâï^: Ã_¼k® ØÃVòâï^, Îò ØÃâ½

Ã½ï^: 

1. zwÍç>çB ØkË¼k® ØÃVòâïçe g«VB 
¶Ð\]Âï¡D.

2. '¼\¼é' \u®D 'ÿµ' ¼ÃV[Å ØÄVuïçe© ÃB[Ã|Ý], 
ØÃâ½l[ ¼\¼é¥D ÿ¼w¥D ØÃVòâïçe ¨ËkV® 
çk©Ãm ¨[Ãç> zwÍç>ÂzÂ ïVâ|ºï^.

3. '¼\¼é' \u®D 'ÿµ' ¨[Å kVìÝç>ïçe Àºï^ 
í®D¼ÃVm zwÍç>çB ·BVyª\Vï ØÄB_ïçe© 
¸«]ÃoÂï »ÂzsÂï¡D.

4. zwÍç>çB ÄöBVª Wçél_ ØÃVòâïçe 

Øku¤ï«\Vï çkÂzD¼ÃVm gìkÝm¦[ ÃV«Vâ|ºï^.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A:  

>«D ¸öÝ>_, ¶¤>_ ]Å[, \u®D >çÄ keìßE ¼\DÃVâç¦ 
»ÂzsÂþÅm.

¼ïV©çÃ ¼ïVA«D

ØÃVòâï^: ¸eVü½Â ¶_ém c¼éVïÂ ¼ïV©çÃï^

Ã½ï^: 

1. Îò Eé ¸eVü½Â ¶_ém c¼éVïÂ ¼ïV©çÃïçeß 
¼ÄïöÂï¡D.

2. ¶kuçÅ Îò ¼ïVA«Ý]_ ¨ËkV® ¶|Âþ çk©Ãm 
¨[Ãç>Â ïVâ|ºï^.

3. >ºï^ ØÄVÍ> ¼ïVA«ºïçeÂ ïâ¦ zwÍç>çB 
»ÂzsÂï¡D.

4. Î[ÅVï ¼ïVA«ºïçe Ö½©Ã>[ JéD ØïVõ¦V|ºï^.

5. zwÍç>¥¦[ ØÄB_ÃVâç¦© Ãu¤ skV]Âï¡D, 
¼ï^sïçeÂ ¼ïâï¡D, seÂï\Vª ØÄVuïçe© 
ÃB[Ã|Ý>¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A:

 zwÍç>Âz Îò ¼k½ÂçïBVª \u®D ~|ÃVâ|¦[ í½B 
¶ÐÃkÝç> kwºzþÅm \u®D gF¡ \u®D cç«BV¦çé 
»ÂzsÂþÅm, ¶kìïçeß ·u¤¥^e c¦_ céïÝç>© 
Ãu¤B Aö>çé keìÂþÅm.

>VeÝç> åïØé|Âï¡D

ØÃVòâï^: ¸eVü½Â ØïV^ïé[, ï«õ½ï^, ÄVsï^

Ã½ï^: 

1. Îò ¸eVü½Â ØïV^ïéÐÂz^ ï«õ½ï^ \u®D 
ÄVsïçe çk©Ã>[ JéD Tâ½_ >BVöÂï©Ãâ¦ ïòsçB 
còkVÂï¡D.

2. Äç\ÂzD ¼ÃVm, ÎoçB còkVÂï ØïV^ïéçª 
¶çÄÝm, Îò >VeÝç> W®k¡D.

3. Îò z¤©¸â¦ >VeÝç> çï>â½, zwÍç> Tâ½_ 
>BVöÂï©Ãâ¦ ïòs¥¦[ m½©çÃ  còkVÂï  
xBuEÂþÅ>V ¨[Ãç>Â ïkM¥ºï^.

4. zwÍç>çB \V¤ \V¤ kaå¦Ý> ¶Ð\]Âï¡D, Àºï^ 
¶kìï¹[ >VeÝç>© ¸[ÃuÅ¡D.

5. ØkË¼k® Îoï^ \u®D k½kºïçe© Ãu¤ skV]Ým, 
zwÍç>l[ ïkªÝç>¥D Ãç¦©ÃVuÅçé¥D 
»ÂzsÂï¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

zwÍç>l[ ¼ïâzD cðìçk ¼\DÃ|ÝmþÅm, \u®D 
>MÝmk\Vª k½kºïçe© AöÍmØïV^e c>¡þÅm.
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\V>ºï^

£ köçÄ©Ã|Ým>_ \u®D ØÃVòÝm>_

ØÃVòâï^: 4 ØkË¼k® ØÃöB ¶eséVª ïVéèï^ 
(ØÃöBçk) \u®D 4 ØkË¼k® zwÍç> ¶eséVª 
ïVéèï^ (E¤Bçk)

Ã½ï^: 

1. Îò zsBo_ kBm kÍ¼>Vì \u®D zwÍç> 
¶eséVª ïVéèïçe ïéÂï¡D.

2. ïVéèïçe 'ØÃöB' \u®D 'E¤B' ¨ª köçÄ©Ã|Ýmkm 
¨©Ã½ ¨[Ãç> zwÍç>ÂzÂ ïVâ|ºï^.

3. ïVéèïçe *õ|D ïéÍm, zwÍç>çB ·BVyª\Vï 
köçÄ©Ã|Ým\V® ¼ïÓºï^.

4. ØÃöB' \u®D 'E¤B' ïVéèïçe ÄöBVï 
¼k®Ã|ÝmD¼ÃVm zwÍç>çB© Aï¿ºï^.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

zwÍç>çB Îò sçeBVâ|Ý>ª\Vª köçÄ©Ã|ÝmD 
sçeBVâ½_ ~|Ã|ÝmþÅm \u®D ¶e¡ï¹[ ¸[ 
Ãu®>_ \u®D ÃVzÃVâç¦ »ÂzsÂþÅm, ¶¤kVuÅ_ 
keìßEçB keìÂþÅm.

ØÃVDç\¥¦[ \çÅÝm ¼>|ºï^

ØÃVòâï^: ØÃVDç\ ¶_ém  ¶ç¦Âï©Ãâ¦ ï«½  ÃÞ·   
ØÃVDç\

Ã½ï^: 

1. ØÃVDç\çB \çÅÝm, "ØÃVDç\ ¨º¼ï? ¨ª ¼ïÓºï^.

2. cºï^ zwÍç> ¶ç>Â ïõ|¸½Ým, cuÄVïÝç> 
còkVÂïâ|D.

3. í|>_ ¼k½ÂçïÂïVï sçeBVâç¦© ÃV«Vâ|ºï^ 
\u®D *õ|D sçeBV|ºï^.

4. Îòç\©ÃVâç¦ ¶]ïöÂþÅm, AÝ]ÄVoÝ>ªÝç> 
~|Ã|ÝmþÅm \u®D ïuÃçªçB keìÂþÅm.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

ØÄ¤¡ \u®D ïuÃçªçB ¼\DÃ|ÝmþÅm, Îò 
sçeBVâ|Ý>ª\Vª ¶ç\©¸_ ¶¤kVuÅ_ keìßEçB 
»ÂzsÂþÅm.

ÃÍm¦[ sçeBV|ºï^

ØÃVòâï^: Ø\[ç\BVª ÃÍm ¶_ém còâ¦©Ãâ¦ 
ÄVÂü

Ã½ï^: 

1. Îò Ø\[ç\BVª ÃÍç>© ÃB[Ã|Ýmºï^ ¶_ém 
Îò ¼ÛV½ ÄVÂüïçe Îò ÃÍ]_ còâ¦¡D.

2. zwÍç>Âz sçeBV¦ ÃÍç>Â ØïV|ºï^.

3. '¨¤¥ºï^' ¨[Å kVìÝç>çB© ÃB[Ã|Ý] 
zwÍç>l¦D ÃÍç> ¨¤¥ºï^.

4. ÃÍç> cºï¹¦D ]ò©¸ TÄ zwÍç>çB 
»ÂzsÂï¡D.

5. ÃÍç> ¼k½Âçï ÃVìÝm, x[ÐD ¸[Ð\Vï 
sçeBVâç¦ ¶ÐÃsÂï¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

Ø\VÝ> ¼\Vâ¦Vì ]Å[ï^, çï-ïõ Îòºþçð©A 
gþBkuçÅ ¼\DÃ|ÝmþÅm \u®D Ã«üÃ« sçeBVâ| 
¨[Å ïòÝç> ¶¤xï©Ã|ÝmþÅm.

kõð\B\Vª çïï^

ØÃVòâï^: \u®D ¸Å ÃVmïV©ÃVª Tâ| zºz\D \ÞÄ^ 
kõðºï^, ØÃöB ïVþ>D ¶_ém ¶âç¦

Ã½ï^: 

1. Îò ¼ï[kVqÂz Îò ØÃöB mõ| ïVþ>D ¶_ém 
¶âç¦ çkÂï¡D.

2. zºz\D \u®D \ÞÄ^ ¼ÃV[Å zwÍç>ïÓÂz© 
ÃVmïV©ÃVª Tâ| kõðºïçe kwºï¡D.

3. zwÍç>çB >ºï^ çïïçe åçªÂï¡D, ¼ï[kVL_ 
sçeBVâ|Ý>ª\Vï kõðD yâ¦¡D »ÂzsÂï¡D.

4. kõðºïçe sköÂï¡D Ãç¦©ÃVuÅçéÂ 
ØïVõ¦V¦¡D ¼åì\çÅBVª ØÄVuïçe© 
ÃB[Ã|Ýmºï^.

5. zwÍç>çB ·>Í]«\Vï g«VFÍm kõðºïÓ¦[ 
còkVÂï ¶Ð\]Âï¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

cðìßE gF¡, Ãç¦©ÃVuÅ_ gþBkuçÅ ¼\DÃ|ÝmþÅm 
\u®D kõðºïçe ¶¤xï©Ã|ÝmþÅm.
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\V>ºï^

 Îò Ã¦ AÝ>ïÝm¦[ - ïç> ¼å«D

ØÃVòâï^: Ã¦© AÝ>ïD

Ã½ï^: 

1. cºï^ zwÍç>l[ kB]uz °uÅ Ã¦© AÝ>ïÝç>Ý 
¼>ìÍØ>|ºï^.

2. Î[ÅVï câïVìÍm AÝ>ïÝç> ÄÝ>\Vï© Ã½¥ºï^.

3. Ã¦ºïçe ·â½ÂïVâ½ ¶ku®Âz ØÃBö|ºï^, zwÍç>çB 
*õ|D ØÄFB »ÂzsÂï¡D.

4. ïç>çB© Ãu¤ skV]Âï¡D, ¼ï^sïçeÂ ¼ïâï¡D ¶_ém 
¨õðºïçe© ÃþìÍm ØïV^e¡D.

5. AÝ>ïÝ]_ c^e Ã¦ºï^ ¶_ém ï>VÃVÝ]«ºï^ Ø>V¦ìÃVª 
ïç>ïçe còkVÂzºï^.

6. Î[ÅVï kVE©Ã>[ »¦V|D \u®D ~ìÂïÂí½B ¶ÐÃkÝç> 
¶ÐÃsÂï¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

kVE©A \u®D ØÃBö|>_ JéD Ø\Va keìßEçB ¼\DÃ|ÝmþÅm, 
ïç>ØÄV_é_ JéD ¶¤kVuÅ_ ]Å[ïçe »ÂzsÂþÅm, 
AÝ>ïºï^ \u®D kVE©A *>Vª ¶[çÃ keìÂþÅm.

>õ§ò¦[ sçeBV|km.

ØÃVòâï^: >õ§ì kV¹, zwÍç>Âz cïÍ> ïõðV½ï^ 
¶_ém ¼ïV©çÃï^

Ã½ï^: 

1. ÃVmïV©ÃVª sçeBVâ| Ãz]l_ Îò kV¹l_ 
>õ§ç« W«©Ã¡D.

2. üí© ØÄFk>uzD »u®k>uzD zwÍç>  ÃVmïV©ÃVª 
ïõðV½ï^ ¶_ém ¼ïV©çÃïçe kwºï¡D.

3. zwÍç>çB ·>Í]«\Vï g«VB¡D, »uÅ¡D, Ø>¤Âï¡D 
»ÂzsÂï¡D.

4. Àì sçeBVâ| \u®D ¶ku¤[ ØÄB_ïçe sköÂï 
¼åì\çÅBVª ØÄVuïçe© ÃB[Ã|Ý>¡D.

5. ¼k½Âçïl_ ¼Äòºï^, Öm Îò Ãþ«©Ãâ¦ Àì ÄVïÄ\Vï 
\V®D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

Oõ>çÄ keìßE, ¼åìç\BVª cðìçk- >õ§ò¦[ 
còkVÂzþÅm.

cð¡ïçe sköÂï¡D

ØÃVòâï^:  cð¡ï^ (kVçw©ÃwD, ¼kïçkÝ> °¼>ÐD
xâç¦ï^ ¼ÃV[Åçk)

Ã½ï^: 

1. zwÍç>Âz °¼>ÐD cð¡© ØÃVòâïçeÂ ïVâ|ºï^, 
¶kìï^ ¶ç>Ý Ø>Vâ| cð«â|D.

2. "kVçw©ÃwD , ÖM©A \u®D k¿ÂzD ¸aBÂí½B
>[ç\ ØïVõ¦>V?" ¼ÃV[Å ¼ï^sïçe sköÂï¡D 
¼ïâï¡D.¶_ém "xâç¦ ó¦Vï¡D ï½ª\Vï¡D 
ÖòÂþÅ>V?"

3. cºï^ zwÍç>l[ Ã]çéÂ ïkMÝm, 
¨]ìsçªBVuÅ¡D ¼ÃÄ¡D ¶kìïçe »ÂzsÂï¡D.

4. ¶kìï¹[ ØÄVuïeÞEBÝç>¥D Aö>çé¥D keìÂï 
¶]ï cð¡ïçe© ÃB[Ã|Ýmºï^!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

seÂï\Vª ØÄVuïçe ¶¤xï©Ã|ÝmþÅm, 
ØÄVuïeÞEBÝç> ¼\DÃ|ÝmþÅm \u®D cð¡ ¼å«Ý]_ 
¶k>VM©A \u®D >ïk_Ø>V¦ìA ]Å[ïçe »ÂzsÂþÅm.

ØÃBì: Îo k½kºï^

ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé.

Ã½ï^: 

1. Îo k½kºïçe còkVÂï¡D, ¨|ÝmÂïVâ¦Vï, "ïVË. 
ïVË".

2. ÖÍ> Îo k½kºïçe còkVÂzk>[ JéD cºï^ 
zwÍç>¥¦[ sçeBV|ºï^, ¶kuçÅ *õ|D 
ØÄFBß ØÄV_Kºï^.

3. zwÍç>çB Îò A]B Îo k½kÝç> còkVÂïß 
ØÄV_Kºï^, Àºï^ ¶kìïçe© ¸[Ãu®ºï^.

4. ¼kï\Vï ØÄ_k>[ Jé¼\V ¶_ém ¶]ï Îoïçeß 
¼Äì©Ã>[ Jé¼\V ÄkVçé ¶]ïöÂï¡D.

5. gÂï¯ìk\Vª Îo k½kºïÓ¦[ kòD ]ò©Ãºïçe 
¨|ÝmÂ ØïV^Óºï^.

6. Îo ED¼ÃVMï¹[ sçeBVâ|Ý>ª\Vª 
Ãö\VuÅÝç> Î[ÅVï ¶ÐÃsÂï¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

ØÄska ÃVzÃV|, Îo Ãç¦©A ¼\DÃVâç¦  »ÂzsÂþÅm. 
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\V>ºï^

Ek©A WÅ\V Ö_çéBV?
ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé.
Ã½ï^: 
1. c>V«ðºïçeÂ ïVâ|k>[ Jé¼\V ¶_ém Ek©A 

ØÃVòâïçe ·â½ÂïVâ|k>[ Jé¼\V Ek©A WÅÝç> 
¶¤xï©Ã|Ý>¡D.

2. Ek©A WÅÝç> ¼åì\çÅBVª kVìÝç>ïÓ¦[ 
sçeBVâ|Ý>ª\Vï sköÂï¡D.

3. "ØÃVò^ Ek©A WÅÝ]_ c^e>V Ö_çéBV?" ¨[® 
¼ïÓºï^.ØkË¼k® ØÃVòâïÓÂz.

4. ¼>çk©Ãâ¦V_ g>«çk kwºzk>[ JéD zwÍç>çB 
Ã]é¹Âï »ÂzsÂï¡D.

5. ÄöBVª Ã]_ïÓÂz ¼åì\çÅBVª kKÆâ¦çé 
kwºï¡D, ¶kìï^ ¶ç> ÄkVéVª>VïÂ ïõ¦V_ 
Ø\mkVï kaå¦Ý>¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 
kõð ¶ºÿïV«Ýç> ¶¤xï©Ã|ÝmþÅm, ¶¤kVuÅ_ 
keìßEçB »ÂzsÂþÅm \u®D ØÄBo_ Ãº¼ïuÃç> 
»ÂzsÂþÅm.

Îò åìÄö ç«ç\© ÃV|ºï^

ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé.

Ã½ï^: 

1. Îò ¨¹B \u®D ~ìÂïÂí½B zwÍç> ÃV¦_ïçeÝ 
¼>ìÍØ>|Âï¡D.

2. zwÍç>¥¦[ Îò kÄ]BVª Wçél_ câïV«¡D 
¶_ém Wuï¡D.

3. ¼>ìÍØ>|Âï©Ãâ¦ åìÄö ç«ç\ Øk¹©Ãç¦BVª \u®D 
>Ve Ø>VMïÓ¦[ ÃV|ºï^.

4. í|>_ ¼k½ÂçïÂïVï Ø\[ç\BVª çÄçïï^ 
¶_ém ¶çÄ¡ïçeß ¼ÄìÂï¡D.

5. ÃV|k>[ Jé¼\V ¶_ém çÄçïïçe© ¸[Ãu®k>[ 
Jé¼\V zwÍç>çB ¶]_ ¼Ä« »ÂzsÂï¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

Ø\Va keìßE >VeÝç> ÃV«Vâ|>_ \u®D ¸çð©çÃ 
kK©Ã|Ým>_.

]ÅÍ> çï ÄkV_

ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé.

Ã½ï^: 

1. cºï^ çïïeV_ Îò xi½çB còkVÂzºï^, ¶ç> 
tï¡D Ö®Âï\Vï© ¸½Âï ¼kõ¦VD.

2. cºï^ xi½çBÝ ]ÅÂï xBuEÂï zwÍç>çB 
»ÂzsÂï¡D.

3. "]ÅÍ> Çõ¦V" ¨[Å ØÄVuØÅV¦ç« ¶_ém °¼>ÐD 
¼k½ÂçïBVª z¤©çÃ© ÃB[Ã|Ý>¡D.

4. xi½çBÝ ]ÅÂï Ã_¼k® kaïçe g«VB zwÍç>çB 
¶Ð\]Âï¡D.

5. cuÄVïÝm¦ÐD »ÂïÝm¦ÐD ØÄB_ÃVâç¦ *õ|D 
ØÄFB¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

zwÍç> xi½çB ¨ËkV® ]Å©Ãm ¨[Ãç>Â 
ïõ|¸½ÂzD¼ÃVm EÂïçéÝ yì©Ãç> »Âzs©Ã¼>V| 
EÅÍ> ¼\Vâ¦Vì ]Å[ïçe¥D s«_ koç\çB¥D 
¼\DÃ|ÝmþÅm.

Øk¹l_ å¦Ím ØÄ_¼kVD.

ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé.

Ã½ï^: 

1. cºï^ zwÍç>çB Øk¹l_ å¦Âï ¶çwÝmß 
ØÄ_Kºï^.

2. ·u¤¥^e Ã_¼k® s­Bºïçe ·â½ÂïVâ½ ¼Ã·ºï^.

3. ¶kìï^ ÃVì©Ãku®¦[ Ø>V¦ìAç¦B kVìÝç>ïçe 
*õ|D ØÄV_é zwÍç>çB »ÂzsÂï¡D.

4. ÖBuçï, ØÃVò^ï^, WÅºï^ \u®D ·kV«üB\Vª 
¨ç>¥D skV]Âï¡D.

5. ¶ç> Îò »¦V|D cç«BV¦éVï gÂzºï^, 
¼ï^sïçeÂ ¼ïÓºï^ \u®D ¶k>VM©Aïçe© 
ÃþìÍm ØïV^Óºï^.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

ïkM©A ]Å[ ¼\DÃV|, ·u®ßów_ ¶¤>_, Ø\Va 
keìßE  ¼\DÃVâç¦ »ÂzsÂþÅm.
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\V>ºï^

Àé WÅ\V Ö_çéBV?
ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé.
Ã½ï^: 
1. Ek©A WÅÝç> \®Ãöæéçª ØÄFk>[ JéD Ø>V¦ºï¡D, 

¶>[ ¶DÄºïçe zwÍç>Âz WçªÆâ¦¡D.¶kìï^ 
ïu®ÂØïVõ¦ç>Â ØïVõ¦V|ºï^ "Àºï^ ØÄV_km Äö>V[, 
Öm Ek©A!"

2. Àé WÅÝç> ¶¤xï©Ã|Ý>¡D, ¨|ÝmÂïVâ|ïçeÂ ïVâ¦¡D 
¶_ém Àé© ØÃVòâïçe ·â½ÂïVâ¦¡D.

3. Àé WÅÝç> ¼åì\çÅBVª kVìÝç>ïÓ¦[ 
sçeBVâ|Ý>ª\Vï sköÂï¡D.

4. ØÃVòâïÓÂz "ØÃVò^ Àé WÅÝ]_ c^e>V Ö_çéBV?" ¨[® 
¼ïÓºï^.

5. zwÍç>çB Ã]é¹Âï »ÂzsÂï¡D, Ek©A WÅÝç>© Ãu¤B 
¶kìï¹[ Aö>çé kK©Ã|Ý>¡D, ÄöBVª Ã]_ïçe 
Î©AÂØïV^e¡D.

6. ÄöBVª Ã]_ïÓÂz ¼åì\çÅBVª kKÆâ¦çé kwºï¡D, 
¶kìï^ ¶ç> ÄkVéVª>VïÂ ïõ¦V_ Ø\mkVï kaå¦Ý>¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 
ÖÍ> Ø>V¦ìßEBVª kõð ØÄB_ÃV| xÍç>B ïuÅçé 
còkVÂzþÅm \u®D xÍç>B WÅÝç> Wçª¡Ã|Ýmk>[ JéD 
~|ÃVâç¦ »ÂzsÂþÅm, kõðÂ ïòÝmïçe© Ãu¤B 
x¿ç\BVª Aö>çé keìÂþÅm.

åV¦ïD ¼ÃVé å½Âï¡D: Ø>Vçé¼ÃEl_ ¼Ã·km.
ØÃVòâï^: Ø>Vçé¼ÃE ¶_ém ØÃVDç\ Ø>Vçé¼ÃEçB© ¼ÃVé 
å½Âï¡D
Ã½ï^: 
1. cºï^ zwÍç>¥¦[ câïVìÍm, Îò ¼ÃVoBVª Ø>Vçé¼ÃE 

¶_ém ØÃVDç\ Ø>Vçé¼ÃEçB ¶¤xï©Ã|Ý], 
"ÎòkòÂØïVòkì ¼ÃÄ Îò EÅ©A Ø>Vçé¼ÃE 
çkÝmÂØïV^¼kVD!"

2. Ø>Vçé¼ÃEçB ¨©Ã½© ¸½©Ãm \u®D cç«BV¦çéÝ 
Ø>V¦ºzkm ¨[Ãç>Â ïVâ|ºï^, "öº, öº!kðÂïD 
zwÍç>!¨[ª ØÄFþSìï^ "¨[® ¼ïâ¦Vì.

3. ¨¹ç\BVª ØÄVuØÅV¦ìïçe© ÃB[Ã|Ý] ÃVÄVºz 
cç«BV¦_ï¹_ ~|Ã|ºï^, cºï^ zwÍç>çB Ã]é¹Âï 
»ÂzsÂï¡D, "åV[ sçeBV|þ¼Å[ ¨[® ØÄV_é x½¥\V?"

4. ¶kìï¹[ ÃVÄVºz >ïk_Ø>V¦ìAïçe Î©AÂ ØïV^e 
¼åì\çÅBVª kVìÝç>ïçe© ÃB[Ã|Ýmºï^, "cºï^ åVçe© 
Ãu¤ ¼ï^s©Ã|kç> åV[ sòDAþ¼Å[!Àºï^ Ø>Vçé¼ÃEl_ 
å[ÅVï ¼Ã·þSìï^!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 
ØÃu¼ÅVòÂzD zwÍç>ÂzD Öç¦léVª Ø>V¦ìA \u®D >ïk_ 
Ø>V¦ìA cðìçk »ÂzsÂþÅm, ¶kìï^ ÃþìÍm ØïV^e¡D 
Øk¹©Ã|Ý>¡D Îò ¼k½ÂçïBVª \u®D gÂï¯ìk\Vª Ö¦Ýç> 
kwºzþÅm.

¼\¼é¥D ÿ¼w¥D gF¡

ØÃVòâï^: c®]BVª åVuïVo, Ã|Âçï ¶_ém ¼ÄVÃV

Ã½ï^: 

1. Îò c®]BVª åVuïVo, Ã|Âçï ¶_ém ¼ÄVÃVçk 
ÃVmïV©ÃVª Ö¦Ý]_ çkÂï¡D.

2. ¼>çk©Ãâ¦V_ cºï^ c>s¥¦[ >eÃV¦ºï^ *m °Å 
cºï^ zwÍç>çB »ÂzsÂï¡D.

3. ¶kìï¹[ ÄV>çªçB ¼åì\çÅBVª kVìÝç>ï^ 
\u®D A[ªçï¥¦[ ØïVõ¦V|ºï^.

4. ÃVmïV©çÃ ko¥®Ý], ïâ|©Ã|Ý>©Ãâ¦ ÖÅÂïÝ]_ 
¶kìïÓÂz kaïVâ|ºï^.

5. ØÄB_ÃVâç¦ *õ|D ØÄFB¡D, åD¸ÂçïçB¥D 
Îòºþçð©çÃ¥D keìÂï¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

ÃVmïV©ÃVª ówo_ Îò c¦_ ÄkVçé kwºzþÅm, 
Îòºþçð©A \u®D ÄV>çª cðìçk »ÂzsÂþÅm, 
¶¼> ¼å«Ý]_ c¦_ ØÄB_ÃV|ï¹_ ¼åì\çÅBVª 
¶bzxçÅçB keìÂþÅm.

ØÄB_ÃV|: ØÃVòÍmD k½kºï^
ØÃVòâï^: ïVþ>D ¶_ém ¶âç¦, þ¼«B[ï^ ¶_ém ¸Å 
kõðºï^
Ã½ï^:  
1. Ö«õ| ïVþ>D ¶_ém ¶âç¦Ý mõ|ï¹_ Îò 

xÂ¼ïVðD, kâ¦D \u®D Äm«Ýç> kç«B¡D. 
2. °¼>ÐD Îò ïVþ>Ý]oòÍm k½kºïçe Økâ|ºï^. 
3. k½kºïçe ¼\¼é çk©Ã>[ JéD ¶kuçÅ© ØÃVòÝmDÃ½ 

zwÍç>l¦D ¼ïÓºï^.
4. ¶çk ØÃVòÍmD¼ÃVm k½kºï¹[ ØÃBìïçe 

zwÍç>Âzß ØÄV_Kºï^. 
5. ¶m ¨©Ã½ ØÄFB©Ã¦ ¼kõ|D ¨[Ãç>Â ïVõ¸©Ã>[ 

JéD ÎÝ> ¼>VuÅxç¦B k½kºïÓ¦[ ØÃVòÍ>Âí½B 
zwÍç>l[ ]Åçª keì©Ã]_ ïkªD ØÄKÝmºï^. 

6. zwÍç>çB ØÄVÍ>\Vï xBuE ØÄFB »ÂzsÂï¡D, 
¶kìï¹[ Ãç¦©ÃVuÅ_ \u®D xBuEïÓÂïVï 
¶kìïçe© ÃV«Vâ¦¡D

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 
¨¹B A]ìïçeÝ yì©Ã>[ JéD ¶¤kVuÅ_ keìßEçB 
»ÂzsÂþÅm \u®D k½kºï¹[ ØÃBìï^, '¼\¼é' ¼ÃV[Å 
A]B ØÄVuï^ \u®D ØÄVuØÅV¦ìïçeÂ ïu®ÂØïV^k>[ JéD 
ØÄVuïeÞEBÝç> ¼\DÃ|ÝmþÅm. 
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\V>ºï^

\ÞÄ^ WÅ\V Ö_çéBV?

ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé.
Ã½ï^: 
1. Ek©A \u®D Àé WÅºïçe \®Ãöæéçª ØÄFk>[ JéD 

Ø>V¦ºï¡D, ¶ku¤[ ¶DÄºïçe zwÍç>Âz WçªÆâ¦¡D.
2. \ÞÄ^ WÅÝç> ¶¤xï©Ã|Ýmºï^, ¨|ÝmÂïVâ|ïçeÂ 

ïVâ|ºï^ ¶_ém \ÞÄ^ ØÃVòâïçe ·â½ÂïVâ|ºï^.
3. \ÞÄ^ WÅÝç> ¼åì\çÅBVª kVìÝç>ïÓ¦[ 

sçeBVâ|Ý>ª\Vï sköÂï¡D.
4. "ØÃVò^ \ÞÄ^ WÅÝ]_ c^e>V Ö_çéBV?" ¨[® 

¼ïÓºï^.Ã_¼k® ØÃVòâïÓÂz.
5. zwÍç>çB Ã]é¹Âï »ÂzsÂï¡D, Ek©A \u®D ÀéÝç>© 

Ãu¤B ¶kìï¹[ Aö>çé kK©Ã|Ý>¡D, ÄöBVª Ã]_ïçe 
Î©AÂØïV^e¡D.

6. x[A ïu®ÂØïVõ¦ kõðºïçeÝ ]òÝ], "Àºï^ ØÄV_km 
Äö>V[, Öm Ek©A!¼\KD Öm Àé WÅÝ]_ c^em.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 
ÖÍ> Ø>V¦ìßEBVª kõð ØÄB_ÃV| xÍç>B ïuÅo[ 
¶½Ý>eÝç> còkVÂzþÅm, Wçª¡í«_ JéD ~|ÃVâç¦ 
»ÂzsÂþÅm \u®D kõðÂ ïòÝmïçe© Ãu¤B å[z 
kâ¦\Vª Aö>çé còkVÂzþÅm.

cºï^ zwÍç>© ÃòkÝç>© Ãu¤ Îò ïç>çBß 
ØÄV_Kºï^

ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé.

Ã½ï^: 

1. Îò kÄ]BVª \u®D  Ö¦Ý]_ cºï^ ØÄáïöB\Vª 
zwÍç>¥¦[ ¶\òºï^.

2. cºï^ zwÍç>© ÃòkÝ]oòÍm Îò ¨¹B \u®D 
~ìÂïÂí½B ïç>çB© ÃþìÍm ØïV^Óºï^.

3. ïç>çB clì©¸Âï Øk¹©Ãç¦BVª Ø>VMïçe¥D 
çÄçïïçe¥D ÃB[Ã|Ýmºï^.

4. ¼ï^sïçeÂ ¼ïâï¼kV ¶_ém ¶kìï¹[ 
¨õðºïçe© ÃþìÍm ØïV^e¼kV zwÍç>çB 
»ÂzsÂï¡D.

5. ¶kìï^ \uØÅVò ïç>çBÂ ¼ïâï sòDAþÅVìïeV 
¨[® ¼ïâ| ïç> ¼å«Ýç> x½Âï¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

ØÃu¼ÅVì-zwÍç> ¸çð©A keìßE, ïuÃçª \u®D 
Ø\Va ¼\DÃVâç¦ »ÂzsÂþÅm.

cðìßE sçeBVâ|

ØÃVòâï^: \ð_ ¶_ém \õ, ¼ïV©çÃï^, kV¹ï^, 
ÃVÝ]«ºï^
Ã½ï^: 
1. \ð_ ¶_ém ¼Äu®¦[ Îò sçeBVâ| Ãz]çB 

¶ç\Âï¡D.
2. \Vu®k>uz ¼ïV©çÃï^ \u®D kV¹ïçe kwºï¡D.

3. Îò ØïV^ïéM_ ÖòÍm \uØÅVò Â  ÃVÝ]«Ý]u z
ØÃVòâïçe üí© ØÄFm \VuÅ zwÍç>çB 
»ÂzsÂï¡D.

4. \ð_ ¶_ém ¼Äu¤[ ¶ç\©A, cðì¡ \u®D 
cðì¡ïçe© Ãu¤ skV]Âï¡D.

5. Ã_¼k® »u®>_ \u®D üí© OâÃºïçe g«V¥ºï^.
6. Îò zw©Ã\Vª \u®D ·kV«üB\Vª cðìßE 

sçeBVâ| ¼å«Ýç> ¶ÐÃsÂï¡D.
ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 
Ø>V|>_ \u®D cðì¡ JéD cðìßE g«VFßEçB 
¼\DÃ|ÝmþÅm \u®D üí© \u®D »u®>_ JéD EÅÍ> 
¼\Vâ¦Vì ]Å[ïçe »ÂzsÂþÅm.sçeBVâ½[ ¼ÃVm 
Ãç¦©ÃVuÅ_ \u®D ïuÃçªçB »ÂzsÂþÅm.

Î[ÅVï å¦ª\V|¼kVD

ØÃVòâï^: ÖçÄ, kVØªVo

Ã½ï^: 

1. kVØªVol_ ÖòÍm ÖçÄçB ÖçÄÂï¡D.

2. zwÍç>l[ çïïçe© ¸½ÝmÂ ØïVõ| Î[ÅVï 
å¦ª\V|ºï^.

3. zwÍç>çB ¶kìï¹[ >çé, ïV_ï^ \u®D çïïçe 
ÖçÄl[ >VeÝ]uz åïìÝ> »ÂzsÂï¡D.

4. Îò å¦ª kwÂïÝç> còkVÂzºï^ ¶_ém ÖçÄl[ 
m½©çÃ© ¸[Ãu®ºï^.

5. Tâ½[ \uÅ c®©¸ªìïçe Ö]_ ¼Ä« ¶çwÂï¡D, 
Î[ÅVï Îò \þµßEBVª å¦ª sòÍç> å¦Ý>¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

c¦_ ØÄB_ÃV| \u®D Îòºþçð©çÃ 
»ÂzsÂþÅm.>Ve \u®D ÖçÄ sa©Aðìçk 
¼\DÃ|ÝmþÅm.
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\V>ºï^

ÃßçÄ ïõ|¸½©A \u®D kõð \®Ãöæéçª

ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé.

Ã½ï^: 

1. Ek©A, ÀéD \u®D \ÞÄ^ WÅºïçe ÃVìçk  ØÄFk>[ JéD 
Ø>V¦ºï¡D, ¶ku¤[ ¶DÄºïçe zwÍç>Âz WçªÆâ¦¡D.

2. ÃßçÄ WÅÝç> ¶¤xï©Ã|Ý>¡D, ¨|ÝmÂïVâ|ïçeÂ ïVâ¦¡D 
¶_ém ÃßçÄ WÅ ØÃVòâïçe ·â½ÂïVâ¦¡D.

3. ÃßçÄ WÅÝç> ¼åì\çÅBVª kVìÝç>ïÓ¦[ 
sçeBVâ|Ý>ª\Vï sköÂï¡D.

4. "ØÃVò^ ÃßçÄ WÅÝ]_ c^e>V Ö_çéBV?" ¨[® 
¼ïÓºï^.Ã_¼k® ØÃVòâïÓÂz.

5. zwÍç>çB Ã]é¹Âï »ÂzsÂï¡D, x[A ïu®ÂØïVõ¦ 
kõðºïçe© Ãu¤B Aö>çé kK©Ã|Ý>¡D, ÄöBVª Ã]_ïçe 
Î©AÂØïV^e¡D.

6. xÍç>B kõðºïçe \®Ãöæéçª ØÄFm, "Àºï^ ØÄV_km 
Äö>V[, Öm Ek©A!¼\KD Öm Àé WÅÝ]_ c^em.Öm \ÞÄ^! ".

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

ÖÍ> ØÄB_ÃV| zwÍç>l[ ¶¤çk Ø>V¦ìÍm ïâ¦ç\ÂþÅm, x[A 
ïu®ÂØïVõ¦ kõðºïçe Wçª¡Ã|Ýmk>[ JéD ~|ÃVâç¦ 
»ÂzsÂþÅm, ¼\KD kõðÂ ïòÝmïçe© Ãu¤B x¿ç\BVª 
Aö>KÂz Ãºï¹ÂþÅm.

¶©ÃVçk© ¼ÃVé å¦Ím ØïV^Óºï^.

ØÃVòâï^: ¶©ÃVs[ ïVéèï^, gç¦ï^, Îò 
ØïV^ïé[, ÃVÄVºz ü¯[

Ã½ï^: 

1. >VF\Vìï^ ØÄF¥D Ã_¼k® s­Bºïçe© Ãu¤ 
zwÍç>¥¦[ ¼Ã·ºï^.

2. ïVéèï^ \u®D gç¦ïçe ¶èÍm zwÍç>çB 
¶D\Vçk© ¼ÃVé gç¦ ¶èB s|ºï^.

3. "¶©ÃV Äç\ÂþÅVì" ¼ÃV[Å ¼«V_-¸¼e ØÄB_ÃV|ï^

4. Äç\©Ã>Vï© ÃVÄVºz ØÄFB Îò ØïV^ïéçª© 
ÃB[Ã|Ý>¡D.

5. Îò ïuÃçªBVª ï«õ½çB Îò ÃVçªl_ þeÅ¡D.

6. ·çkBVª ïuÃçªBVª cðçk ·çk©Ã>Vï å½ºï^.

7. Î[ÅVï ¼k½ÂçïBVï Öòºï^, ïuÃçªBVª 
sçeBVâ½_ ~|Ã|ºï^!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A:

 ïuÃçª sçeBVâ| ¼\DÃV|, ¸çð©A kK©Ã|>_ 
\u®D ØkË¼k® ÃVÝ]«ºï^ Ãu¤ ¶¤>_.

¼kï\Vï¡D Ø\mkVï¡D

ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé.
Ã½ï^: 
1. cºïÓ¦[ Îò ¼kï\Vª \u®D Ø\mkVª ÃÍ>BÝç> 

å¦Ým\V® cºï^ zwÍç>çB ¼ïâ|ÂØïV^Óºï^.
2. Îò Ø>V¦ÂïÂ ¼ïVâç¦Â ïõ|¸½Ým Î[ÅVï ¨õè, 

¸[ªì "¼ÃV!" ¨[® ØÄV_Kºï^.
3. Àºï^ {|D¼ÃVm, "Ø\mkVï" ¨[® í©¸|ºï^!cºï^ 

zwÍç> ¶>[ ¼kïÝç> ÄöØÄFþÅ>V ¨[Ãç>Â 
ïkM¥ºï^.

4. ¼kï \V®ÃV|ïçe© Ãu¤ skV]Âï, Öç¦s¦V\_ "¼kï\Vï" 
\u®D "Ø\mkVï" ¶çwÂï¡D.

5. Àºï^ ¨Ý>çª xçÅ ¼kï\Vï {½Ììï^, ¨Ý>çª xçÅ 
Ø\mkVï {½Ììï^ ¨[Ãç>Â ïðÂþ|ºï^.

6. sçeBVâç¦© Ãu¤ skV]Ým, ]çÄïçeÂ ¼ïâÃ>[ 
xÂþBÝmkÝç> kK©Ã|Ýmºï^.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 
¶¤¡®Ý>_ïçeÂ ¼ïâï¡D ¸[ÃuÅ¡D 
ïu®ÂØïV|ÂþÅVì.cðìßE \u®D ØÄB_ ïâ|©ÃVâç¦© ÃluE 
ØÄFk>uzD c>¡þÅm.

ØÃVò^ïÓD ¶ku¤[ ÃB[ÃV|ïÓD

ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé.

Ã½ï^: 

1. zwÍç>ÂzÝ Ø>öÍ> 3 ¶_ém 4 ØÃVòâïçe© Ãu¤ 
EÍ]¥ºï^.

2. ÎËØkVò ØÃVòçe¥D ·â½ÂïVâ½, zwÍç>Âz 
ØÃBö¦ß ØÄV_Kºï^.

3. ÎËØkVò ØÃVò¹[ ÃB[ÃVâç¦¥D seÂzºï^, 
¨|ÝmÂïVâ¦Vï, "¼ïV©çÃ. þõðÝ]_ ÖòÍm >õ§ì 
z½Âþ¼ÅVD "¨[® í¤ªVì.

4. ØÃBìïçe¥D ÃB[ÃV|ïçe¥D *õ|D ØÄFB 
zwÍç>çB »ÂzsÂï¡D.

5. ÎËØkVò ØÃVòçe¥D skV]Âï¡D, Aö>_ \u®D 
ØÄVuïeÞEB keìßEçB keìÂï¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

ØÄV_keD \u®D ØÃVòâï¹[ ÃB[ \u®D 
ØÄB_ÃV|ï¹[ Aö>_ ¼\DÃVâç¦ »ÂzsÂþÅm.
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\V>ºï^

ïõ Etâ½ß EöÂï¡D.

ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé.

Ã½ï^: 

1. zwÍç>çB© ÃVìÝm A[ªçïÂï¡D, ïõ Etâ¦¡D, 
¶ç> Ãé xçÅ *õ|D ØÄFB¡D.

2. zwÍç>çBÂ ïõïVèÂï »ÂzsÂï¡D, cºïçe© 
¸[ÃuÅ xBuEÂï¡D.

3. Àºï^ Î[ÅVï ¨Ý>çª A[ªçïïçe¥D Eö©Aïçe¥D 
ÃþìÍm ØïV^þSìï^ ¨[Ãç>Â ïðÂþ|ºï^.

4. ÎËØkVò xBuEçB¥D ÃV«Vâ| \u®D ¼åì\çÅBVª 
kKÆâ¦K¦[ ØïVõ¦V|ºï^.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

xïÃVkçªï^ JéD zwÍç>Âz kVFØ\Va ¶_éV> 
Ø>V¦ìçÃÂ ïu¸ÂþÅm.ïõïVè©A ]Å[ïçe¥D 
¸[Ãu®k>uïVª ]Åçª¥D ¼\DÃ|ÝmþÅm.A[ªçï©Ã>[ 
JéxD ïõ Etâ|k>[ JéxD Öçð©A cðìçk¥D 
\þµßEçB¥D ÃþìÍm ØïV^þÅm.

¶D\Vçk© ¼ÃVé å¦Ím ØïV^Óºï^.

ØÃVòâï^: ïVéèï^, cç¦ï^ ¼ÃV[Å >VF\Vìï¹[ 
ØÃVòâï^

Ã½ï^: 

1. Îò sçeBVâ|Ý>ª\Vª xçÅl_ >Vl[ ÃVÝ]«Ýç> 
¨|ÝmÂ ØïV^Óºï^.

2. ¶D\Vs[ ØÄB_ï^, çÄçïï^ \u®D ¼Ã·D xçÅçB© 
¸[Ãu®ºï^.

3. ¶D\V ØÄFkç>© ¸«]ÃoÂzD ØÄB_ï¹_ zwÍç>çB 
~|Ã|Ýmºï^ (zwÍç>Âz ÃV|km, Tâç¦ß ·u¤ ¼kçé 
ØÄFkm, Ø>Vçé¼ÃEl_ ¼Ã·km, Îò AÝ>ïÝç>© Ã½©Ãm 
¼ÃV[Åçk)

4. ÃVÄVºz sçeBVâç¦Â ïõïVèÂï¡D Ãº¼ïuï¡D 
zwÍç>çB »ÂzsÂï¡D.

5. »¦V|D \u®D ïuÃçª ¶ÐÃkÝç> Î[ÅVï 
¶ÐÃsÂï¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

ïuÃçª  \u®D còkVÂï ]Å[ ¼\DÃV|, ¸çð©A ¼\DÃV|, 
ØkË¼k® ÃVÝ]«ºï^  Ãu¤  ¶¤¥D  kVF©çÃ  »ÂzsÂþÅm.

>õ§ç« W«©A>_

ØÃVòâï^: Øku® ÃVâ½_, zkçe, kV¹, >õ§ì

Ã½ï^: 

1. Øku® ÃVâ½çé Îò >âç¦BVª ¼\uÃ«©¸_ çkÂï¡D.

2. zkçel_ >õ§ç« W«©¸ ÃVâ½o_ »uÅ¡D.

3. "ÃVâ½çé >õ§«V_ W«©Ã¡D" ¨[® zwÍç>¥¦[ 
ØÄB_xçÅçB© Ãu¤ skV]Âï¡D.

4. cºï^ c>s¥¦[ zwÍç>çB zkçel_ ÖòÍm 
>õ§ç« ÃVâ½KÂz^ »uÅ s|ºï^.

5. Îò sÝ]BVÄ\Vª »u®>_ ¶ÐÃkÝ]uz Îò 
kV¹çB© ÃB[Ã|Ýmkm ¼ÃV[Å \V®ÃV|ïçe 
g«V¥ºï^.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

»u®k>[ JéD EÅÍ> ¼\Vâ¦Vì ]Å[ïçe 
¼\DÃ|ÝmþÅm.>õ§ò¦[ cðìßE g«VFßEçB 
»ÂzsÂþÅm.ØÄB_ÃVâç¦© Ãu¤ skV]©Ã>[ JéD 
Ø\Va keìßEçB »ÂzsÂþÅm.

Ö[® åVD ¨[ª ØÄF¼>VD?

ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé.
Ã½ï^: 
1. ïVçél_ ¨¿Ím gç¦ ¶èkm Ãu¤ skV]ÂïÝ 

Ø>V¦ºzºï^.
2. ØÄB_ÃV|ïçe åV¹[ ¼å«Ým¦[ Ø>V¦ìAÃ|Ýmºï^, 

åV¹[ Wïµ¡ï^ JéD x[¼ª®ºï^.
3. ÄV©¸|km, sçeBV|km \u®D ¸Å ØÄB_ÃV|ï^ Ãu¤ 

¼Ã·ºï^.
4. ¼\KD ~ìÂïÂí½B ¶ÐÃkÝ]uïVï zwÍç>¥¦[ 

ØÄB_ïçeß ØÄF¥ºï^.
5. Ö«s_ Ã|ÂçïÂzß ØÄ_km Ãu¤ skV]©Ã>[ JéD 

x½Âï¡D.
6. ÎËØkVò ØÄB_ÃVâç¦¥D Ãu¤B >ºï^ ¶ÐÃkºïçe¥D 

¨õðºïçe¥D ÃþìÍm ØïV^e zwÍç>çB 
»ÂzsÂï¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 
]ªÄö kwÂï\Vª skV>ºï^ JéD Ø\Va keìßEçB 
¼\DÃ|ÝmþÅm.¼å« sa©Aðì¡ \u®D Wïµ¡ï¹[ 
köçÄxçÅçB »ÂzsÂþÅm.¼«V_-¸¼elº \u®D 
cç«BV¦_ JéD »¦V|D ïuÅçé »ÂzsÂþÅm.27
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\V>ºï^

¨[çªÂ ïõ|¸½©Ã>uïVª >¦Bºï^

ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé.
Ã½ï^: 
1. zwÍç>çB \çÅÝm sçeBV¦ ¶çwÂï¡D.
2. Àºï^ ¨õbD ¼ÃVm zwÍç>çB \çÅÂïß ØÄV_Kºï^.
3. "ï>¡Âz ¶òþ_ Eö©Ãç> ¨[ªV_ ¼ïâï x½þÅm" ¼ÃV[Å 

>¦Bºïçe kwºzD¼ÃVm zwÍç>çBÝ ¼>|ºï^.
4. cºï^ ¼>¦KÂz kaïVâ¦ seÂï Ø\VaçB© 

ÃB[Ã|Ýmºï^.
5. zwÍç>çBÂ ïõ|¸½ÂzD¼ÃVm cuÄVïÝm¦[ 

ØïVõ¦V|ºï^.
6. ÃVÝ]«ºïçe \Vu¤, Àºï^ ¶kuçÅÂ ïõ|¸½ÂzD¼ÃVm 

zwÍç>çB \çÅÂï s|ºï^.
7. >¦Bºïçe kwºï zwÍç>çB »ÂzsÂï¡D.
ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 
EÂïçéÝ yìÂzD ]Å[ïçe keìÝmÂ ØïV^þÅm, \çÅÂzD 
ØÄB_ÃVâ½[ ¼ÃVm ·B ïâ|©ÃV| \u®D ØÃV®ç\çB 
»ÂzsÂþÅm \u®D seÂï\Vª >¦Bºï^ JéD Ø\Va 
keìßEçB ¼\DÃ|ÝmþÅm.

ÃV|kmD Eö©ÃmD Î[ÅVï

ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé.

Ã½ï^: 

1. ¸½Ý>  ¼>ìÍØ>|Âï¡D.zwÍç> ÃV¦_

2. zwÍç>Âz åVuÅºïV_ ÃV¦çé cuÄVïÝm¦[ 
ÃV|ºï^.

3. ¨¹ç\BVª ØÄB_ïÓ¦[ çï>â¦¼kV, åïìÝ>¼kV 
¶_ém ¼Ä«¼kV zwÍç>çB »ÂzsÂï¡D.

4. åìÄö ç«ç\ *õ|D ØÄFB¡D, x½Í>V_ 
zwÍç>¥¦[ ¼ÄìÍm ÃV|DÃ½ ¶çwÂï¡D.

5. Öç> Îò \þµßEBVª \u®D »¦V|D ¶ÐÃk\Vï 
gÂzºï^.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

Ø\Va keìßEçB ¼\DÃ|ÝmþÅm, ¸çð©çÃ 
»ÂzsÂþÅm \u®D Ø\_oçÄ \u®D ç«Dïçe 
Øk¹©Ã|Ýmk>[ JéD ¶¤kVuÅ_ keìßEçB 
»ÂzsÂþÅm.

\õ >çéEÅÍ> Ãç¦©A
ØÃVòâï^: Øk¹©AÅ \õ ¶_ém Ø\[ç\BVª \õ
Ã½ï^: 

1. Tâ½uz Øk¹¼B ØÃVòÝ>\Vª  \õ ¶_ém Äï] 
\õçðÂ ïõ¦¤B¡D.

2. zwÍç>¥¦[ câïVìÍm, s«_ïçe© ÃB[Ã|Ý] ¼Äu¤_ 
¨©Ã½ kç«B ¼kõ|D ¨[Ãç> ¶kìïÓÂzÂ ïVâ|ºï^.

3. >ºï^ ØÄVÍ> \õ kç«Ã¦ºïçe g«VFÍm còkVÂï 
zwÍç>çB »ÂzsÂï¡D.

4. Àºï^ Î[ÅVï kç«¥D¼ÃVm k½kºï^, ¼ïV|ï^ 
¶_ém k½kºïçe© Ãu¤ ¼Ã·ºï^.

5. zwÍç>çB ØkË¼k® s«_ ¶çÄ¡ïÓ¦[ Ãö¼ÄV]Âï 
¶Ð\]Âï¡D.

6. ¶kìï¹[  >çéEÅÍ> Ãç¦©çÃ cuÄVïÝm¦[ \õ 
ØïVõ¦V|ºï^.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 
Ø>V|>_ \u®D ¶ç\©A JéD cðìßE g«VFßEçB 
¼\DÃ|ÝmþÅm, s«_ kç«>_ JéD Ãç¦©ÃVuÅçé 
»ÂzsÂþÅm.

åV[ ¨Í> séºz?

ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé.

Ã½ï^: 

1. ¯çª ¼ÃV[Å Îò séºçïÝ ¼>ìÍØ>|Ým, ¶>[ 
¶DÄºïçe© Ãu¤ ¼Ã·ºï^, ¨. ïV., "Îò ¯çªÂz *çÄ 
\u®D Àõ¦ kV_ c^em".

2. zwÍç>Âz *çÄ ïVâ¦ cºï^ çïïçe© 
ÃB[Ã|Ýmºï^.

3. séºz¦[ Ø>V¦ìAç¦B Îoïçe còkVÂzºï^, ¨. ïV., 
Îò ¯çªÂz "tBVË".

4. zwÍç>¥¦[ >ç«l_ °¤, ¼>ìÍØ>|Âï©Ãâ¦ séºïVï 
ÃVÄVºz ØÄFm, ¶>[ ÖBÂïºïçe© ¸«]ÃoÂï¡D.

5. Îoïçe¥D ØÄB_ïçe¥D ¸[ÃuÅ zwÍç>çB 
»ÂzsÂï¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

ÖkuçÅ ØÄFk>[ JéD zwÍç>ïÓÂz tòïºï^ 
Ø>V¦ìÃVª ÄÝ>ºï^ Ãé s>\Vª z«_ keD, Ø\Va keD 
\u®D ïuÃçª keD ¼\DÃ|þÅm.
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\V>ºï^

Îò A]ç«Ý yì©Ãm
ØÃVòâï^: ïVþ>D ¶_ém ¶âç¦, kç«>_ ÃVÝ]«ºï^, 
ïÝ>öÂ¼ïV_
Ã½ï^: 
1. Îò mõ| ïVþ>D ¶_ém ¶âç¦ *m Îò ü½Â¼\çª 

kç«B¡D.
2. ïVþ>Ýç> J[® mõ|ïeVï Økâ|ºï^-¼\_ (>çé), 

å|Ý>« (c¦_) \u®D ÿµ (ïV_ï^).
3. >çé ¼\¼é ØÄ_þÅm, c¦_ å|s_ ØÄ_þÅm, ïV_ï^ 

ÿ¼w ØÄ_þ[Åª ¨[Ãç> seÂzºï^.
4. mõ|ïçe >MÝ>MBVï Ö¿Ým, ¶Í> \M>çª 

*õ|D còkVÂï zwÍç>çB ¶kuçÅ *õ|D 
Î[ÅVï ÖçðÂz\V® ¼ïÓºï^.

5. mõ|ï^ Î[ÅVï ÄöBVï ØÃVòÍmD ¼ÃVm 
zwÍç>çB© Aï¿ºï^.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 
EÂïçéÝ yìÂzD ]Å[ïçe ¼\DÃ|ÝmþÅm, ¶¼> 
¼å«Ý]_ EÅÍ> ¼\Vâ¦Vì ]Å[ïçe keìÝmÂ ØïV^þÅm 
\u®D c¦_ ÃVïºï^ Ãu¤B sa©Aðìçk keìÂþÅm.

Îò \VBVÛVé í¦V«D

ØÃVòâï^: Ö«õ| c®]BVª åVuïVoï^, Îò ¼ÃVìçk, 
Ã|Âçï sö©A ¶_ém mõ|

Ã½ï^: 

1. Îò í¦V«Ýç> còkVÂï Ö«õ| c®]BVª 
åVuïVoïçe Îò ¼ÃVìçk ¶_ém mõ|¦[ J¦¡D.

2. ÖÍ> EÅ©A Ö_éÝ]uz^ zwÍç>çB ¶çwÝm 
sçeBVâ|Âz Îò kÄ]BVª Ö¦\Vï \VuÅ¡D.

3. ïuÃçª sçeBVâ|Âz ØÃVDç\ïçe c^¼e 
ØïVõ| k« zwÍç>çB »ÂzsÂï¡D.

4. Î[ÅVï, ÖÍ> EÅ©A Ö¦Ý]uz Îò ¼k½ÂçïBVª 
\u®D gÂï¯ìk\Vª ØÃBç«Â ØïV|ºï^.

5. í¦V«Ý]uz^ sçeBVâ|ï^, ïç>ï^ \u®D 
ØÄB_ÃV|ïçe Î[ÅVï g«V¥ºï^.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

ïuÃçª sçeBVâ| \u®D còkVÂzD ]Å[ï^ 
¼\DÃVâç¦ »ÂzsÂþÅm.

mèïçe Î[ÅVï \½©Ãm

ØÃVòâï^: mèïçeß ·Ý>D ØÄF¥ºï^.

Ã½ï^: 

1. \½©Ã>uz ·Ý>\Vª gç¦ïçeß ¼ÄïöÂï¡D.

2. zwÍç>¥¦[ câïVìÍm gç¦ïçe ¨©Ã½ \½©Ãm 
¨[Ãç> ¶kìïÓÂzÂ ïVâ|ºï^.

3. Îò mõ| gç¦çB \½©Ã>[ JéD ¸[ÃuÅ 
zwÍç>çB »ÂzsÂï¡D.

4. ÄéçkÂz c>¡k]_ ¶kìï¹[ xBuEïçe© 
ÃV«Vâ|ºï^ \u®D ØïVõ¦V¦¡D.

5. WÅºï^ \u®D gç¦ kçïïçe© Ãu¤ ¼Ã·k>[ 
JéD ¶ç> Îò ¼k½ÂçïBVª \u®D »¦V|D 
ØÄBéVï gÂzºï^.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

\½©Ã>[ JéD EÅÍ> ¼\Vâ¦Vì ]Å[ïçe 
¼\DÃ|ÝmþÅm \u®D ¶[ÅV¦ Ãèl[ ¼ÃVm 
ÎÝmçw©A \u®D ¸çð©çÃ »ÂzsÂþÅm.

¼kçél_ ¨[ª å¦ÂþÅm

ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé.

Ã½ï^: 

1. ¶D\V ¶_ém ¶©ÃV ¼kçél_ ¨[ª ØÄFþÅVìï^ 
¨[Ãç> zwÍç>¥¦[ ÃþìÍm ØïV^Óºï^.

2. skÄVBÝç>© ¼ÃV[Å Ãèïçe seÂï ¨¹B 
Ø\VaçB© ÃB[Ã|Ýmºï^.

3. sç>ïçe sç>Ý>_, \õbÂz Àì©ÃVÄªD ØÄF>_, 
ïçeïçe ¶ïu®>_ ¼ÃV[Å ØÄB_ÃV|ïçe© Ãu¤ 
¼Ã·ºï^.

4. ¼ï^sïçeÂ ¼ïâï ¶_ém Eé ØÄB_ïçe© 
¸«]ÃoÂï zwÍç>çB »ÂzsÂï¡D.

5. çÄçïï^ \u®D cuÄVïÝç> Öçð©Ã>[ JéD 
¶ç> ~ìÂï¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

 Ø\Va keìßE ïç> ØÄV_K>_ JéD ¼\DÃ|D, gìkD 
tz]BVz>_ \u®D zwÍç> >[ ·u®ßów_ ¶¤>çé 
»ÂzsÂþÅm.
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\V>ºï^

Öm BVòç¦Bm?

ØÃVòâï^: Ã_¼k® ÃwÂï\Vª ØÃVòâï^ (Îò Äâç¦, Îò 
ï½ïV«D, Îò Ø>Vçé¼ÃE)

Ã½ï^: 

1. zwÍç>Âz ØkË¼k® ØÃVòâïçe ÎËØkV[ÅVï ïVâ|ºï^

2. "Öm BVòç¦Bm" ¨[® ¼ïÓºï^.ÎËØkVò ØÃVòÓÂzD.

3. cöç\BVeç« ¶ç¦BVeD ïVð¼kV ¶_ém ·â½ÂïVâ¦¼kV 
zwÍç>çB »ÂzsÂï¡D (¨. ïV., "¶D\Vs[ Ø>Vçé¼ÃE", 
"¶©ÃVs[ £").

4. ¶Í> åÃì ¨[ª ØÄFþÅVì ¨[® zwÍç>l¦D ¼ïÓºï^-
¶©ÃV Tâç¦ sâ| Øk¹¼B®k>uz x[A £çk 
¶èÍmØïV^þÅVì

5. ¶kìï¹[ Ã]_ïçe© ÃV«Vâ|ºï^ \u®D c®]©Ã|Ý>¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

ØÃVò^, åÃìï^ \u®D ¶kìï¹[ ØÄB_ïÓÂz Öç¦l_ 
Ø>V¦ìAïçe °uÃ|Ý> zwÍç>Âz c>¡k>[ JéD ¶¤kVuÅ_ 
keìßEçB »ÂzsÂþÅm.Öm ¶ç¦BVeD ïVb>_ \u®D 
ØÃBö|>_ JéD Ø\Va keìßEÂz c>¡þÅm.

Ø>V|>_ \u®D ØÃBì ÄkV_

ØÃVòâï^: Tâ½_ c^e ØÃVòâï^ (¨. ïV., ï>¡, Ã|Âçï, 
åVuïVo, ¼\çÛ)

Ã½ï^: 

1. Tâ½_ ¨¹]_ ¶bïÂí½B 3 ¶_ém 4 ØÃVòâï¹[ 
ØÃBìïçeÂ z¤©¸¦¡D.

2. ÎËØkVò ØÃVò¹[ ØÃBç«¥D Ø>V¦¡D *õ|D 
*õ|D ØÄV_é¡D zwÍç>l¦D ¼ïÓºï^.

3. zwÍç>çB ¶kìï^ ÄöBVïÝ Ø>V|D¼ÃVm ÃV«Vâ¦¡D, 
ØÃVòçe ØÃBö¦¡D.

4. ÃVÝ]«ºïçe \Vu¤, Àºï^ Ø>V|k>uzD 
ØÃBö|k>uzD ØÃVòâïçeÝ ¼>ì¡ ØÄFB 
zwÍç>çB ¶Ð\]Âï¡D.

5. Î[ÅVï sçeBV|k]KD ïu®ÂØïV^k]KD 
\þµßEBVï Öòºï^!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

Ø\Va \u®D ØÄV_ keD \u®D ØÃVòâïçe cðì>_ 
¼\DÃVâç¦ »ÂzsÂþÅm.

¨¿mkm ¼k½Âçï

ØÃVòâï^: þ¼«B[ ¶_ém ØÃ[E_, ïVþ>D

Ã½ï^: 

1. Îò þ¼«Bçª ÃB[Ã|Ý> zwÍç>çB 
»ÂzsÂï¡D, ïVþ>D x¿kmD ¨¿>¡D.

2. \uØÅVò þ¼«Bçª ¨|Ým kâ¦ ¨¿ÝmÂïçe 
còkVÂzkç> WÔ¸Âï¡D.

3. >ºï^ ØÄVÍ> kâ¦ ¶ç¦BVeºïçe còkVÂzk>[ 
JéD zwÍç>çB© ¸[ÃuÅ »ÂzsÂï¡D.

4. ïVþ>Ý]_ kâ¦\Vª ¶ç¦BVeºïçeß ØÄF>>uïVï 
zwÍç>çB© Aï¿ºï^.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

þ®Âï_ï^ JéD EÅÍ> >çÄ keìßEçB 
¼\DÃ|ÝmþÅm \u®D ¶½©Ãç¦ k½kºï^ \u®D 
k½kºïçe ¶¤xï©Ã|ÝmþÅm.

gç¦ïÓÂz ØÃBö|>_

ØÃVòâï^: zwÍç> \u®D z|DÃ c®©¸ªö[ gç¦ï^

Ã½ï^: 

1. zwÍç>Âz ¶kìï^ ¶èÍ]òÂzD gç¦ïÓÂz 
ØÃBö¦ c>¡ºï^.

2. Àºï^ ¶>[ ØÃBç«ß ØÄV_KD¼ÃVm ÎËØkVò 
gç¦çB¥D cºïÓÂzÂ ïVâ|\V® zwÍç>l¦D 
¼ïÓºï^.

3. zwÍç>BV_ x½Í>V_, ÎËØkVò gç¦ÂzD >ºïçeÝ 
>Vºï¼e ØÃBö¦ »ÂzsÂï¡D.

4. ÄöBVª Ã]_ïçe cBì nÍm ¶_ém ÃV«Vâ|ïÓ¦[ 
ØïVõ¦V|ºï^.

5. cºï^ ØÄVÍ> gç¦ïçe ·â½ÂïVâ½, zwÍç> 
¶kìï¹[ ØÃBìïçe ¶ç¦BVeD ïVð x½¥\V ¨[® 
ÃVòºï^.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

ØÄV_keD- cç¦ïÓ¦[ ¼ÄìÍ>çk \u®D ]ªÄö 
ØÃVòâïçe Ãu¤ ¶¤>çé »ÂzsÂþÅm.
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\V>ºï^

ØÃVòÍmD kõðºï^ sçeBVâ|

ØÃVòâï^: Ek©A, ÀéD \u®D \ÞÄ^ WÅºï¹_ 
kõð\B\Vª ØÃVòâï^ ¶_ém ¶âç¦ï^

Ã½ï^: 

1. Ek©A, ÀéD \u®D \ÞÄ^ WÅºï¹_ ØÃVòâï^ 
¶_ém ¶âç¦ïçe ¼ÄïöÂï¡D.

2. ÎËØkVò WÅÝç>¥D ïVâ½ ¶>[ ØÃBç«ß 
ØÄV_Kºï^.

3. ¶¼> WÅÝ][ ØÃVòâïçe ØÃVòÝ> zwÍç>l¦D 
¼ïÓºï^.

4. zwÍç> Ek©A WÅÝm¦[ Ek©A, Àé WÅÝm¦[ ÀéD 
\u®D \ÞÄ^ WÅÝm¦[ \ÞÄ^ WÅÝm¦[ 
Øku¤ï«\Vï ØÃVòÍmD ¼ÃVm ØïVõ¦V¦¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

kõð ¶ºÿïV«Ýç> còkVÂzþÅm \u®D ØÃVòÝ>D 
JéD ¶¤kVuÅ_ ]Å[ïçe ¼\DÃ|ÝmþÅm.

>VÝ>Vçk© ¼ÃVé å¦Ím ØïV^Óºï^
ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé.
Ã½ï^: 
1. >VÝ>V ÃVâ½ ØÄF¥D Ã_¼k® s­Bºïçe© Ãu¤ 

zwÍç>¥¦[ ¼Ã·ºï^.
2. zwÍç>çB ¶kìï¹[ ïVéèï^ \u®D gç¦ïçe 

¶èk>[ JéD >VÝ>V ÃVâ½çB© ¼ÃVé gç¦ ¶èB 
¶Ð\]Âï¡D.

3. ">VÝ>V Ã·ÂïÓÂz cðk¹ÂþÅVì" ¼ÃV[Å ¼«V_-¸¼e 
å¦k½Âçïï^

4. >VÝ>V kwÂï\Vï ØÄV_KD s­Bºïçe ¶_ém ÃVâ½ 
kwÂï\Vï ØÄV_KD ïç>ïçeß ØÄV_Kºï^.

5. Î[ÅVï ¼k½ÂçïBVï Öòºï^, ïuÃçªBVª 
sçeBVâ½_ ~|Ã|ºï^!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 
ïuÃçª sçeBVâ| \u®D Ãç¦©ÃVuÅçé 
»ÂzsÂþÅm.Ã«V\ö©ÃVeòÂzD zwÍç>ÂzD Öç¦léVª 
¸çð©çÃ kK©Ã|ÝmþÅm.ïç>ØÄV_é_ \u®D Ãºz 
kþ©Ã>[ JéD Ø\Va keìßEçB »ÂzsÂþÅm.

Î[ÅVï Îò çÄÂþ^ ÄkVö ØÄF¼kVD

ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé.
Ã½ï^: 
1. Îò ïuÃçªBVª çÄÂþ^ çï©¸½çB© ¸½ÝmÂ ØïVõ|, 

\èçB Îo©Ã>[ JéxD, 'ËÔD ËÔD' ¼ÃV[Å ÄkVö 
Îoïçe còkVÂzk>[ JéxD çÄÂþ^ {â|k>Vï© ÃVÄVºz 
ØÄF¥ºï^.

2. Àºï^ 'çÄÂþ^ {â|D¼ÃVm' zwÍç> cºïçe© ¸[Ø>V¦«â|D.
3. ÄÍç> ¶_ém ïç¦ ¼ÃV[Å Ö¦ºïçeÂ z¤©¸â| cºï^ 

ÃBðÝç>© Ãu¤ ¼Ã·ºï^.
4. '¼kï\Vï/Ø\mkVï', 'Ö¦m/kém', 'Àõ¦/z®þB' ¼ÃV[Å 

ØÄVuïçe© ÃB[Ã|Ý>¡D, ïVFï¤ïçe ¨|©Ãm ¼ÃV_ 
å½Âï¡D.

5. ÃVÝ]«ºïçe \Vu®ºï^, Àºï^ ¸[ªV_ ¸[Ø>V¦òD¼ÃVm 
zwÍç>çB {â|å«Vï ÖòÂï s|ºï^.

6. >ºï^ ÃBðÝç> sköÂï¡D ¼k½ÂçïBVï ÖòÂï¡D 
zwÍç>çB »ÂzsÂï¡D!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 
Ø\VaÝ ]Å[ï^ \u®D Ö¦ÞÄVìÍ> sa©Aðìçk ¼\DÃ|Ýmk>[ 
JéD ïuÃçª sçeBVâ| \u®D Ãç¦©ÃVuÅçé \â|¼\ 
»ÂzsÂþÅm.

ÖBuçï ïç> ¼å«D

ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé.

Ã½ï^: 

1. Øk¹l_ ÖòÂzD¼ÃVm, ÃVçÅï^, \«ºï^, séºzï^ 
¼ÃV[ÅkuçÅÂ ïkMÂï zwÍç>çBÝ #õ¦¡D.

2. Îò ¶[ÃVª ïç>çB sköÂï ¶_ém ¸½Ý> ÃV¦çé© 
ÃV¦ ÖÍ> ÖBuçïBVª í®ïçe© ÃB[Ã|Ýmºï^.

3. c>V«ð\Vï, ">Vïx^e ïVïD" ¶_ém ·u¤¥^e 
ówçé© ÃB[Ã|ÝmD ¸Å séºz åõÃìï¹[ ïç>çBß 
ØÄV_Kºï^.

4. >Vºï^ ¶ç¦BVeD ïVbD ØÃVò^ï^ \u®D 
séºzï^ Ãu¤B >ºï^ ¨õðºïçe© ÃþìÍm ØïV^e 
zwÍç>çB »ÂzsÂï¡D.

5. ÃwÂï\Vª í®ïçe© Ãu¤B cç«BV¦çé »ÂzsÝm, 
>ïk_ ¼Äïö©çÃ »ÂzsÂï¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

·u®ßów_ Ãu¤B gìkD \u®D ïkM©A ]Å[ ¼\DÃV| 
\u®D ¼ïâ¦_, ¼Ã·>_ ]Å[ ¼\DÃVâç¦ »ÂzsÂþÅm.
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\V>ºï^

¶e¡ïçe Î©¸|>_

ØÃVòâï^: J[® ØkË¼k® ¶eséVª Öçéï^ ¶_ém 
zßEï^

Ã½ï^: 

1. J[® ØkË¼k® ¶e¡ï¹_ Öçéï^ ¶_ém 
zßEïçeÂ ïõ¦¤B¡D.

2. ÎËØkVò ¶eçk¥D sköÂï 'ØÃöB, å|Ý>« \u®D 
E¤B' ¼ÃV[Å ØÄVuïçe© ÃB[Ã|Ý>¡D.

3. cºïÓÂz© ¸Åz ¶e¡ kVìÝç>ïçe *õ|D 
ØÄV_é zwÍç>l¦D ¼ïÓºï^.

4. ¶e¡ïçe ÎoÂï¡D, zwÍç>çB ¶>Ð¦[ 
Ø>V¦ìAç¦B ÖçéÂz ·â½ÂïVâ¦¡D.

5. ¶e¡ïçe ÄöBVï ¶ç¦BVeD ïVbD¼ÃVm 
zwÍç>çB© Aï¿ºï^.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

¶e¡ Ø>V¦ìÃVª ØÄVuïeÞEBÝç> còkVÂzþÅm, 
¶k>VM©A \u®D Ø\Va ]Å[ïçe ¼\DÃ|ÝmþÅm.

kõðºïçeÝ ¼>|>_

ØÃVòâï^: ØkË¼k® WÅºï¹[ ØÃVò^ï^ (¨. ïV., Öçé, 
ï>¡, ÄVÂ, A_)

Ã½ï^: 

1. ÃßçÄ Öçé \u®D ï>¡ ¼ÃV[Å Î¼« WÅÝ][ Ö«õ| 
ØÃVòâïçeÂ ïõ¦¤B¡D.

2. zwÍç>Âz ØÃVòâïçeÂ ïVâ|ºï^ \u®D "ÃßçÄ 
Öçé" ¼ÃV[Å WÅÝç>¥D ØÃBç«¥D sköÂï¡D.

3. Î¼« WÅÝ]_ ¶]ï ØÃVòâïçeÂ ïõ|¸½Âï 
zwÍç>Âz c>¡ºï^, ¨. ïV., ÄVÂ \u®D A_ \u®D 
¶kìï^ ØÄF¥D ¼ÃVm ¶kìïçe »ÂzsÂï¡D!

4. Îò ¼å«Ý]_ Îò kõðÝ]uz ØÃBö|ºï^, Öm Îò 
\þµßEBVª kõðÝ ¼>¦çé còkVÂzþÅm.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

kõð ¶ºÿïV«D, ØÄVuïeÞEBD gþBkuçÅ 
¶]ïöÂþÅm, ¼\KD ïuÅçé Îò ¼k½ÂçïBVª \u®D 
~ìÂïÂí½B gFkVï \Vu®þÅm.

üâöºþº ÄVïÄD

ØÃVòâï^: Îò Ä_éç¦, kõð\B\Vª ±_ ¶_ém Ä«D

Ã½ï^: 

1. Îò >âç¦BVª ¼\uÃ«©¸_ Ä_éç¦çB ¨ËkV® 
WçéW®Ýmkm ¨[Ãç>Â ïVâ|ºï^.

2. ¼\¼é ÖòÍm Ø>V¦ºþ, mçeï^ kaBVï ±çé ¨©Ã½ 
Ö¿Âï ¼kõ|D ¨[Ãç> zwÍç>ÂzÂ ïVâ|ºï^.

3. mçeï^ kaBVï ±çé ØåÄ¡ ØÄFB zwÍç>l[ 
çïïçe kaå¦Ýmºï^, ¶kìï¹[ EÅÍ> ¼\Vâ¦Vì 
]Å[ïçe »ÂzsÂï¡D.

4. ÎËØkVò Øku¤ï«\Vª ±çé¥D ÃV«Vâ|¦ÐD 
cuÄVïÝm¦ÐD ØïVõ¦V|ºï^.

5. í|>_ ¼k½ÂçïÂïVï ØkË¼k® k½kºï^ \u®D 
kõðºïçe Î[ÅVï g«V¥ºï^!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

EÅÍ> ¼\Vâ¦Vì ]Å[ï^ \u®D çï-ïõ Îòºþçð©çÃ 
¼\DÃ|ÝmþÅm.

Î[ÅVï å¦ª\V|¼kVD

ØÃVòâï^: tREÂ ¸¼eBì ¶_ém ¼«½¼BV

Ã½ï^: 

1. kVØªVol_ ÖòÍm cuÄVï\Vª ÖçÄçB 
ÖçÄÂï¡D.

2. zwÍç>l[ çïïçe© ¸½ÝmÂ ØïVõ| Î[ÅVï 
å¦ª\V|ºï^.

3. zwÍç>çB ¶kìï¹[ >çé, ïV_ï^ \u®D çïïçe 
>VeÝ]uz åïìÝ> »ÂzsÂï¡D.

4. Î[ÅVï Îò ¼k½ÂçïBVª å¦ª kwÂïÝç> 
còkVÂzºï^.

5. Îò \þµßEBVª å¦ª sòÍ]_ Ãº¼ïuï \uÅ Tâ| 
c®©¸ªìïçe ¶çwÂï¡D!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

c¦_ ØÄB_ÃV| \u®D Îòºþçð©çÃ »ÂzsÂþÅm, 
z|DÃ ¸çð©A \u®D  >çÄ keìßEçB  ¼\DÃ|ÝmþÅm.
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ØÃBì: ÃVâ½_ J½ïçe köçÄ©Ã|Ým>_

ØÃVòâï^: J[® ØkË¼k® kõðºï¹_ ¸eVü½Â 
ÃVâ½_ J½ï^

Ã½ï^:

1. ÃVâ½_ Ø>V©¸ïçeÂ ïVâ|ºï^ \u®D ÎËØkVò 
WÅÝ]uzD ØÃBö|ºï^.

2. kõðºïçe© ØÃVòÝ] Ø>V©¸ïçe 
köçÄ©Ã|Ým\V® zwÍç>l¦D ¼ïÓºï^.

3. kõðÝ>V_ köçÄ©Ã|Ýmk]_ ¶kìï^ ¼\uØïVõ¦ 
xBuEïÓÂz cuÄVï©Ã|Ýmºï^.

4. Î[ÅVï ØÄB_ÃVâç¦ ¶ÐÃsÂï¡D!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

kõð ¶ºÿïV«D \u®D köçÄ©Ã|ÝmD ]Å[ïçe 
keìÝmÂ ØïV^þÅm \u®D ØÃVòâïçeÂ çïBVÓ>_ 
\u®D °uÃV| ØÄFk>[ JéD EÅÍ> ¼\Vâ¦Vì ]Å[ïçe 
¼\DÃ|ÝmþÅm.

ØÃBì: åìÄö ç«D

ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé.

Ã½ï^: 

1. ØÄB_ïÓ¦[ >MBVï zwÍç>Âz Îò  ÃV¦çé© åìÄö 
ÃV|ºï^.

2. zwÍç>çB ØÄB_ïçe© ¸[ÃuÅ¡D, kVìÝç>ïçe 
*õ|D ØÄFB¡D »ÂzsÂï¡D. 

3. cç«BV¦çé ¶ÐÃsÝm ¶ç> Îò 
sçeBVâ|Ý>ª\Vª ¶ÐÃk\Vï gÂzºï^.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

ÃV¦_ \u®D ØÄB_ï¹[ JéD Ø\VaÝ ]Å[ïçe 
¼\DÃ|ÝmþÅm \u®D ¸[Ãu®>_ \u®D Îòºþçð©çÃ 
»ÂzsÂþÅm. 

ØÃBì: ÃVì, ¨ªÂz kVïªD {â¦ x½¥D!

ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé.

Ã½ï^: 

1. ØkË¼k® ¶çÄ¡ï^ \u®D ÎoïçeÂ ØïVõ¦ ïVì, 
s\VªD ¶_ém ¼\Vâ¦Vì çÄÂþ^ ¼ÃVé å½Âï¡D.

2. ïuÃçª sçeBVâ½_ ¼Ä« zwÍç>çB 
»ÂzsÂï¡D.

3. ¼ïÓºï^, "Îò (¼>ìÍØ>|Âï©Ãâ¦ kVïªD) ¨[ª 
ÎoçB còkVÂzþÅm?"

4. ØkË¼k® ïuÃçªBVª ÃBðºïçe Î[ÅVï 
g«VFÍm \þ¿ºï^!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

Ãç¦©ÃVuÅ_ \u®D ïuÃçªçBÝ #õ|þÅm \u®D 
Îoïçe ØÃVòâïÓ¦[ Ø>V¦ìAÃ|Ýmk>[ JéD 
Ø\Va ]Å[ïçe keìÂþÅm.

ØÃBì: ¼k½ÂçïBVª ÃÍm sçeBVâ|
ØÃVòâï^:ÃÍm, mè ÃÍm ¶_ém ÄVÂ ÃÍm

Ã½ï^:

1. zwÍç>Âz sçeBV¦ Îò ÃÍç>Â ØïV|ºï^.

2. z|DÃÝ]_ c^e \uÅkìïÓ¦[ Îò kâ¦Ýç> 
còkVÂzºï^

3. kâ¦Ý]_ c^e Îòkö¦D ÃÍç> ¨¤¥ºï^, Ã¡[ü 
ØÄF¥ºï^ ¶_ém còâ¦¡D.

4. ØÃ®åì \uÅkìï^ åïØé|Âï Îò ØÄBçé (¨. ïV., 
z]Âï) ØÄFþÅVì.

5. ÃÍç>Â ØïVõ¦ åÃì ¼k½ÂçïçBÝ Ø>V¦« ¶ç> 
¼kØÅVòkòÂz ¶Ð©AþÅVì.

6. Î[ÅVï sçeBV|kç>¥D Ã_¼k® ØÄB_ïçe 
g«VFkç>¥D ¶ÐÃsÂï¡D!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 
¨|Ý>_, ¸½©Ãm \u®D T·km ¼ÃV[Å >çÄ keìßEçB 
¼\DÃ|ÝmþÅm \u®D Îò z¿suz^ ÄJï Ø>V¦ìA 
\u®D ÎÝmçw©A Ãu¤ zwÍç>ÂzÂ ïu¸ÂþÅm.
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tòïÝç> RþÂï¡D

ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé.

Ã½ï^: 

1. >ç«l_ ÖÅºþ, Îò séºþ[ ØÄB_ïçe¥D Îoïçe¥D 
¸«]ÃoÂï¡D.

2. Àºï^ ÃVÄVºz ØÄF¥D tòïÝç> RþÂï zwÍç>çB 
¶çwÂï¡D.

3. ¶kìï^ tòïÝç> ÄöBVï ¶ç¦BVeD ïVbD¼ÃVm 
¶kìïçe© Aï¿ºï^.

4. ¶]ï ¼k½ÂçïÂïVï ØkË¼k® séºz ØÄB_ïÓ¦[ 
sçeBVâç¦ *õ|D ØÄFB¡D!

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

¶k>VM©A JéD ¶¤kVuÅ_ ]Å[ïçe ¼\DÃ|ÝmþÅm 
\u®D séºzïçe Îoï^ \u®D ÖBÂïºïÓ¦[ 
Ø>V¦ìAÃ|Ýmk>[ JéD ØÄVuïeÞEBÝç> ¶]ïöÂþÅm.

¶D\V ØÄV_þÅVì. 

ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé.

Ã½ï^: 

1. zwÍç>¥¦[ "\D\V í®þÅVì" ¨[Å sçeBVâç¦Ý 
Ø>V¦ºzºï^.

2. "\D\V câïV«ß ØÄV_þÅV^" ¶_ém "\D\V Wuïß 
ØÄV_þÅV^" ¼ÃV[Å ïâ¦çeïçeÂ ØïV|ºï^.

3. ¶¤¡®Ý>_ïçe© ¸[ÃuÅ zwÍç>çB »ÂzsÂï¡D.

4. ED«[ í®þÅVì" ¨[® Àºï^ í®D¼ÃVm ¶kìï¹[ 
ØÄB_ïçe© ÃV«Vâ|ºï^, ØïVõ¦V¦¡D.

5. zwÍç>l[ ¼ïâzD \u®D Ã]é¹ÂzD ]Å[ïçe 
ÄkV_ ØÄFB ¼k½ÂçïBVª \V®ÃV|ïçe xBuEÂï¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

¼ïâzD ]Åçª ¼\DÃ|ÝmþÅm \u®D ¶¤¡®Ý>_ïçe© 
¸[Ãu®k>uïVª zwÍç>l[ ]Åçª ¼\DÃ|ÝmþÅm.

WÅÝç>Ý Ø>V¦¡D

ØÃVòâï^: kõð© ØÃVòâï^ ¶_ém ¶âç¦ï^

Ã½ï^: 

1. zwÍç>Âz kõð\B\Vª ØÃVòâï^ ¶_ém 
¶âç¦ïçe kwºï¡D.

2. "Ek©A WÅÝç>Ý Ø>V¦¡D" ¨[® ØÄV_Kºï^, ¼\KD 
ØÃBö¦©Ãâ¦ WÅÝ][ ØÃVò^ ¶_ém ¶âç¦çBÝ Ø>V¦ 
zwÍç>çB »ÂzsÂï¡D.

3. ÎËØkVò ÄöBVª Ø>V|>çé¥D ÃV«Vâ|¦ÐD 
cuÄVïÝm¦ÐD ØïVõ¦V|ºï^.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

kõð ¶ºÿïV« ]Å[ïçe keìÂþÅm, ¼\KD 
¼åì\çÅBVª kKÆâ¦_ zwÍç> >k®ïçeß ØÄFB 
c>¡þÅm \u®D A]B s­Bºïçe åD¸Âçï¥¦[ 
ïu®ÂØïV^e c>¡þÅm.

çÃl_ ¨[ª ÖòÂþÅm?

ØÃVòâï^: ÃVmïV©ÃVª \u®D ÃwÂï\Vª 
ØÃVDç\ïÓ¦[ Îò çÃ 

Ã½ï^: 

1. zwÍç>çB ïõïçe J|\V® ¼ïÓºï^. 

2. Îò ¼å«Ý]_ Îò ØÃVòçe Øk¹¼B ¨|Ým 
zwÍç>ÂzÂ ØïV|ºï^. 

3. ¶kìïçeÝ Ø>Vâ| cð« s|ºï^. 

4. Ö©¼ÃVm ¶m ¨[ª ¨[Ãç> RþÂï ¶kìï¹¦D 
¼ïÓºï^! 

5. ÄöBVï Rþ©Ã>uïVï zwÍç>çB© Aï¿ºï^, 
»ÂzsÂï¡D. 

6. ÄöBVª Ã]çéÂ ïõ|¸½Âï ¶kìïÓÂz >¦BºïçeÂ 
ØïV|ºï^.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A : 

Rþ©Ã>[ JéD ¶¤kVuÅ_ ]Å[ \u®D 
cðìßEÝ#õ|>_ïçe ¼\DÃ|þÅm.
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ØÃBì: Ãºz>V«ì ¨º¼ï?

ØÃVòâï^: Ø>¹kVª ¼ÛV½ïçeÂ ØïVõ¦ Ã_¼k® 
ØÃVòâï^ (¨. ïV., ¯â| \u®D sçÄ, £ \u®D ÄVÂ)

Ã½ï^: 

1. ¯â| \u®D sçÄ ¼ÃV[Å ¼ÛV½ïçe 
¶¤xï©Ã|Ý>¡D, ÎËØkVò ¼ÛV½l[ ØÃBç«¥D 
z¤©¸¦¡D. 

2. Îò ØÃVòçeÂ ïVâ½, "Ãºz>V«ì ¨º¼ï?" ¨[® 
¼ïÓºï^.

3. ØÃVòÝ>\Vª ØÃVòâïçeÂ ïõ|¸½Ým ÖçðÂï 
zwÍç>Âz c>¡ºï^.

4. ÎËØkVò ¼ÛV½çB¥D ØÃVòÝmk]_ zwÍç>l[ 
Øku¤Âz cuÄVï©Ã|Ýmºï^.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

ØÃVò^ïÓÂzD ¶ku¤[ ÃB[ÃV|ïÓÂzD Öç¦léVª 
Ø>V¦ìAïçe ¶ºÿïö©Ã>[ JéD ¶¤kVuÅ_ ]Å[ïçe 
keìÂþÅm.

ÎòkòÂØïVòkì ïu®Â ØïV^Óºï^

ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé. 

Ã½ï^: 

1. zwÍç>l¦D, "¯ºïVs_ ¨[ª ØÄFB x½¥D?" ¨[® 
¼ïÓºï^.

2. z]Ý>_ ¶_ém °®>_ ¼ÃV[Å Îò ØÄB_ÃVâç¦ 
WÔ¸Âï ¶kìïçe »ÂzsÂï¡D.

3. zwÍç>çB© ¸[Ãu¤, ¶kìï^ ¶ç> ¨Ëke¡ 
EÅ©ÃVïß ØÄFþÅVìï^ ¨[Ãç>© ÃV«Vâ|ºï^. 

4. zwÍç>¥¦[ Àºï^ ØÄFB sòDAD Î[çÅ© ÃþìÍm 
ØïV^Óºï^, ¶ç>© ¸[ÃuÅ ¶kìïçe ¶çwÂï¡D.

5. Àºï^ ÎòkòÂØïVòkì ïu¸ÂïÂí½B A]B \u®D 
·kV«üB\Vª s­Bºïçe© Ãu¤ EÍ]¥ºï^. 

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

zwÍç> >ºï^ ØÄVÍ> gìkºï^ \u®D ]Å[ïçe© 
Ãu¤ ¶]ï åD¸Âçï¥¦[ cð« c>¡þÅm \u®D  A]>Vï 
Î[çÅÂ ïu®ÂØïV^e c>¡þÅm. 

ØÃBì: ¨[ ØÃBì.

ØÃVòâï^: Î[®¼\ Ö_çé. 

Ã½ï^: 

1. zwÍç>l¦D, "cºï^ ØÃBì ¨[ª?" ¨[® ¼ïÓºï^.

2. zwÍç> Ã]é¹ÂzD ¼ÃVm, "¶m Äö!cºï^ ØÃBì 
[x>_ ØÃBì] ".

3. ¼ïÓºï^, "cºï^ ïç¦E ØÃBì ¨[ª?"zwÍç> 
Ã]é¹ÂzD ¼ÃVm ¶ç>© Ãþòºï^.

4. zwÍç>Âz s«_ïçe© ÃB[Ã|Ý] ¶kìï¹[ kBç>Â 
ïVâ¦ ïu®ÂØïV|ºï^.¶kìï¹[ xBuEïçeÂ 
ØïVõ¦V|ºï^!

5. zwÍç>¥¦[ ¼Ã·D¼ÃVm Ö«õ| ØÃBìïçe¥D 
ÃB[Ã|Ý> »ÂzsÂï¡D.¶kìï¹[ Ãº¼ïuçÃ© 
ÃV«Vâ|ºï^.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

zwÍç>Âz ·B sa©Aðìçk còkVÂï c>¡þÅm \u®D 
A]B åÃìïÓÂz >ºïçe ¶¤xï©Ã|Ý> c>¡þÅm. 

¨õbkm ¼k½ÂçïBVï ÖòÂþÅm

ØÃVòâï^: 3 E¤B ØÃVòâï^ (¨. ïV., ØÃVDç\ï^, 
Ø>Vz]ï^) 

Ã½ï^: 

1. zwÍç>Âz x[ªV_ J[® ØÃVòâïçe 
çkÂï¡D. 

2. ÎËØkVò ØÃVòçe¥D ·â½ÂïVâ½, "Î[ÅVï 
¨õb¼kVD: Î[®, Ö«õ|, J[®!

3. ¨õbD ¼ÃVm ÎËØkVò ØÃVòçe¥D Ø>V¦ 
zwÍç>çB »ÂzsÂï¡D.

4. ¨õbD ÃluEçB *õ|D ØÄFB¡D, ¶kìï¹[ 
xBuEïçeÂ ØïVõ¦V¦¡D.

ØÄB_ÃVâ½[ \]©A: 

¨õb>_ \u®D ØÃVò^ ¶ºÿïV«D JéD 
¶¤kVuÅ_ ]Å[ïçe ¼\DÃ|ÝmþÅm \u®D 
g«DÃïVé ¨õ ]Å[ïçe keìÂþÅm. 
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